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सारांश:
समग्र भारत के स्वणर्मयी िनमार्ण में अतीत से वतर्मान में अग्रणी भूिमका के रूप
में जो प्रिक्रयाएँ िक्रयाशील रहीं है - उसमें भारतीय तȶवज्ञान का प्रतीक यज्ञ और
विैदक अध्यात्मज्ञान कɃ जन्मदात्री माॅं गायत्री को माना गया ह।ै एक को भारतीय
संस्कृ˃त कɃ जननी और दसूरे को भारतीय धमर् का िपता कहा गया ह।ै साथ
ही दोनों अन्योन्याʺश्रत माने गये हैं। महȺष हारीत के अनुसार- यज्ञ के द्वारा हमें
समस्त पाप-संताप जसेै समस्याओं से िनजात िमलता है तथा परमात्मा के लोक
में स्थान भी प्राप्त होता ह।ै यज्ञीय जीवन जीकर िकए गये कमʢ वाला जीवन ही
शे्रष् ठतम जीवन ह।ै आचायर्श्री के अनुसार- बǺलवशै्य यज्ञ पाȼरवाȼरक जीवन में
सुख-समृ˃द्ध, आȥस्तकता, आध्याȥत्मकता और पिवत्रता बनाए रखने के Ǻलए,
बाजपेय यज्ञ जनमानस समुदाय कɃ प्रसुप्त आȥत्मक, बौ˃द्धक तथा नै˃ तक चेतना
को जाग्रत करने के Ǻलए, राजसूय यज्ञ शासन ततं्र में जमे हुए दिूषत व पल्लिवत
समस्याओं को सुलझाने के Ǻलए तथा अश्वमेध यज्ञ राष् टर् ीय एवं अन्तरार्ष्टर् ीय स्तर में
फैली समस्याओं के समाधान के Ǻलए हुआ करते थे। शतपथ ब्राह्मण के अनुसार -
समृ˃द्ध ही राष् टर् ह।ै राष् टर् ही अश्वमेध ह।ै राष् टर्परायण-अश्वमेध करें। आचायर्श्री के
अनुसार- यज्ञ परमाथर् प्रयोजन हेतु एक उच्चस्तरीय शे्रष् ठतम पुरूषाथर् ह।ै राष् टर् ीय
भावनाओं में यिद सत्प्रवृǺत्त का समावेश होता चला जाए तो यही वास्तिवक यज्ञ
ह।ै
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29 राष् टर् के नविनमार्ण में अश्वमेध महायज्ञ

प्रस्तावना
समग्र भारत के स्वणर्मयी िनमार्ण में अतीत से वतर्मान में अग्रणी
भूिमका के रूप में जो प्रिक्रयाएँ िक्रयाशील रहीं ह-ैउसमें भा-
रतीय तȶवज्ञान का प्रतीक यज्ञ और विैदक अध्यात्मज्ञान कɃ
जन्मदात्री माॅं गायत्री को माना गया ह।ै सांस्कृ˃तक पुनरूत्थान
के Ǻलए हमें ज्ञान और िवज्ञान कɃ आवश्यकता होगी। इसके
िबना कोई भी महान कायर् संपन्न नहीं हो सकेगा ।

भारतीय संस्कृ˃त का बीजमतं्र गायत्री जो सद्ज्ञान का प्र-
तीक ह।ै उसी कɃ ʺशक्षाओं और शिक्तयों के आधार पर हमारी
सारी िवश्ववसुधा का ढाॅंचा खड़ा हुआ ह।ै इस समग्र िवश्व-
वसुधा के केन्द्र का आधार यज्ञ ही रहा ह।ै वेदों में कहा गया
है िक यज्ञ को भुवन, इस जगती कɃ - सृिष्ट का आधार िबन्दु
कहा ह।ै यज्ञ और गायत्री के संयोग से ही समग्र अध्यात्म का
जन्म होता ह।ै [1]

यज्ञ को तीन चरणों में बाँटा गया ह।ै व्यिक्तगत जीवन के
उत्कषर् में यज्ञों कɃ भूिमका और सामाʹजक जीवन में पȼरष्कार
के Ǻलए महायज्ञ सम्पन्न िकये जाते रहे हैं। पर जब समग्र रा-
ष्टर् और वातावरण के आमूल-चूल पȼरवतर्न कɃ आवश्यकता
अनुभव होती थी तब सावर्भौम स्तर पर अश्वमेध जसेै यज्ञों कɃ
ही परम्परा रही ह।ै तथा उनका प्रत्येक्ष पȼरणाम भी उसी स्तर
से बड़ा एवं क्रमशः बृहत्तर ह।ै [2]

श्रीमद्भगवदगीता में यज्ञ कɃ महत्ता का िवस्तारपूवर्क वणर्न
िकया गया ह।ै ऐसे बहुत से प्रसंगों का भागवत में वणर्न है ʹजससे
यज्ञ कɃ महाशिक्त का पूरा-पूरा पȼरचय िमलता ह।ै ब्रह्मपुराण
में प्रकरण आया है िक ʹजसमें कल्प के आरभंकाल में ʹजस
समय सृिष्ट कɃ रचना कɃ जा रही थी, उस समय अ˃तपुण्यमय
महायज्ञ का अनुष्ठान सहस्र संवत्सर के Ǻलए हुआ था। इस
महायज्ञ के अनुष्ठाता स्वयं ब्रह्मा जी थे और उनकɃ पत्नी इला
वहीं उपȥस्थत थी। [3]

तीथʡ कɃ स्थापना वहाँ-वहाँ ही हुई जहाँ-जहाँ बड़े महा-
यज्ञ संपन्न हुये। प्रयोग शब्द में ‘‘प्र’’ उपसगर् को हटा देने पर
‘याग’ शब्द रह जाता ह।ै याग-यज्ञ को प्रचुरता रहने के कारण
ही यह स्थान तीथर्राज बना। काशी,वाराणसी के दशाश्वमेध
घाट इस बात का साक्षी रहा है िक इन स्थानों में बड़े-बड़े यज्ञ
संपन्न हुए ह।ै [4]

स्कंद पुराण में प्रसंग है िक काशीराज िदवोदास ने काशी
नगरी में अपने आदशर् नागȼरकों के समृ˃द्ध हेतु दस अश्वमेध
नामक यज्ञों से महायोगेश्वर भगवान का यजन िकया। उसी समय
से दशाश्वमेध नाम से वह तीथर् प्रख्यात हुआ। [5]

पुराणों में एक प्रसंग आती है ʹजसमें सूत जी नेे ऋिषयों
को महायज्ञ के बारे में बताया - जहां िवश्व कɃ सृिष्ट कɃ इच्छा
से सृिष्ट के आिदकाल में सृष्टाओं ने हजारों वषर् तक यज्ञ िकया
िकया था। महान आत्माओं के इस दीघर् एवं िवशाल यज्ञ में धमर्
कɃ नेिम घूमते घूमते िवदीणर् हो गयी थी। इसǺलए ऋिष मुिन
पूʹजत उस प्रदेश का नाम निैमषारण्य पड़ गया। [6]

एक बार शौनक आिद 88000 ऋिषयों ने स्वगर् प्रािप्त हेतु
निैमषारण्य के पिवत्र के्षत्र में दस हजार वषर् तक लगातार दीघर्
महायज्ञ करने का संकल्प िकया। उसी समय से वहाँ का वा-
तावरण आध्याȥत्मक एवं सकारात्मक उजार् से पȼरपूणर् ह,ै उन्हीं
यज्ञािद के पिवत्र प्रभावों से आज भी वह के्षत्र पिवत्र यज्ञमय बना
हुआ ह।ै [7]

यज्ञ, महायज्ञ और अश्वमेध कɃ यज्ञीय प्रेरणा एवं
प्रासंिगकता
यज्ञ शब्द संस्कृत िक्रया “यज्” से Ǻलया गया ह,ै ʹजसका तीन
गुना अथर् हःै देवताओं कɃ पूजा (देवपूजन), एकता (संग˃त-
करण) और दान (दान) यज्ञ का दशर्न समाज में सद्भाव में रहने
का तरीका, समाज में उच्च मानवीय मूल्यों को बढ़ावा देने और
उनकɃ रक्षा करने कɃ जीवन शलैी ʹसखाता है - जो वास्तव में
आदशर् मानव संस्कृ˃त का आधार ह।ै कहा जाता है िक ब्रह्मांड
के असीम िवस्तार में सभी ग˃तिव˃धयाँ एक भव्य शाश्वत यज्ञ
(यज्ञ) से उत्पन्न हुई हैं ।

यज्ञ का शाȥब्दक अथर् है - नेक उद्देश्यों के Ǻलए िनस्वाथर्
बǺलदान। अहकंार, स्वाथर् और भौ˃तक आसिक्तयों का त्याग
और तकर् संगत सोच, मानवीय करुणा और सभी के कल्याण
के Ǻलए समȺपत रचनात्मकता को अपनाना - वास्तव में सबसे
अच्छा यज्ञ है ʹजसे सभी मनुष्यों को करना चािहए। गायत्री और
यज्ञ विैदक संस्कृ˃त कɃ नींव हैं। गायत्री को सद्ज्ञान एवं यज्ञ
को सत्कमर् का प्र˃तिन˃ध माना जा सकता ह।ै [9]

श्रीमद्भगवद्गीता के अनुसार - सम्पूणर् िक्रयाओं और पदाथʢ
को अपना और अपने Ǻलए न मानकर केवल भगवान के Ǻलए ही
मानना “भगवदपर्ण रूप यज्ञ” ह।ै परमात्मा कɃ सत्ता में अपनी
सत्तािमला देना अथार्त् ‘मैं’ - पन को िमटा देना “अʺभन्नता
रूप यज्ञ” ह।ै [10]

वेद्स्वरुपा माँ गायत्री जहाँ ज्ञान और शुद्ध बु˃द्ध प्रदान
करती हें वहीं यज्ञ संगत, पुण्य, परमाथर्, सकारात्मकता, रच-
नात्मकता जसेै संपूणर् कायʢ को प्रेȼरत करता ह।ै जो यज्ञ द्वारा
पूजे जाते हैं, यज्ञमय हैं और यज्ञस्वरूप िवष्णु भगवान हैं।
यज्ञदेव ही सवर्शिक्तमान सवर्ज्ञ परमेश्वर से व्याप्त ह।ै

ईशावास्योपिनषद् के प्रथम श्लोक में बताया गया है िक
अǺखल ब्रह्माण्ड में, जो कुछ भी जड़-चेतनस्वरूप जगत् ह।ै
यह समग्र भूलʡक ईश्वर से व्याप्त ह,ै इस ईश्वर(सद्गणुों का
सम्मुचय) को साथ रखते हुए,सहकाȼरता, उदारता एवं त्याग-
पूणर् जीवन जीते हुए भोगते रहो,कभी भी बाहरी जीवन के प्र˃त
आसक्त मत होओ क्योंिक धन-भोग्य, भौ˃तकता पदाथर् िकसी
का नहीं ह,ै यह िवनाशकारी तथा पूणर्तः नश्वर ह।ै [12]

आचायर् श्रीराम शमार् जी के 'योग वʺशष्ठ' में प्रसंग आया
ʹजसमें िवश्वािमत्र ने कहा - हे मुनीश्वरों ! श्रीराम चंद्र जी ने
सवर्ज्ञ ज्ञान पूणर् रूप से जान Ǻलया है । इसके िवपरीत जो लोग
भोगों के ˄चतन से, प्रभािवत होकर अज्ञानजिनत बधंन में पूरी
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तरह जकड़ जाते हैं। अथार्त िवषयों- भोगों में होने वाले सुदृढ़
वासना को ही बधंन बताते ह।ै ʹजसकɃ दृिष्ट राग आिद दोषों
से रिहत ह,ै वही तत्वज्ञ, सवर्ज्ञ,सवर्शिक्तमान यज्ञमय ईश्वर ह।ै
[13]

आत्मस्वरूप यज्ञ - इसके अनुसार गीताकार का आशय
ह-ै परमात्मा में ज्ञान द्वारा एकɃभाव से ȥस्थत होकर ब्रह्मरूप
अिग्न में यजन करना। अथार्त् 'ब्रह्मािग्न' में जीवात्मा हिवस्य के
रूप में आहु˃त देना ही ज्ञानयज्ञ कहलाता ह।ै [14]

अश्वमेध यज्ञमयी जीवन है इसके अनुसार ब्रह्मरूपी अिग्न में
जीवात्मा कɃ आहु˃त देकर जीवात्मा और परमात्मा कɃ एकत्व
भावना से होम संपािदत करना शे्रष् ठतम पुरूषाथर् यज्ञ ,एक
आध्याȥत्मक जनप्रिक्रया ह।ै [15]

यज्ञों में भी शे्रष् ठतम एवं महायज्ञ कहा जाने वाला वह
कमर् यज्ञ ह,ै जो व्यिक्त को ब्राह्मणत्व के पद पर स्थािपत कर
देता, ब्राह्मणत्व अथार्त् आज के तथाकʺथत मनुवाद के नाम पर
आलोचना करने वाले जा˃त-वणर् वाला ब्राह्मण नहीं- ज्ञानयज्ञ
का संपादन करने वाला - देवत्व प्रधान जसेै री˃त-नी˃त वाला
जीवन जीने वाला। [16]

कठोपिनषद में एक प्रसंग यमराज और न˃चकेता के मध्य
ʹजसमें अिग्निवद्या का वणर्न आता ह,ै ʹजसके अनुसार “इस
अिग्न या अध्याȥत्मक यज्ञ का तीन बार अनुष्ठान करने वाला
पुरूष ऋक्, यजुः,साम-तीनों वेदों से संबधं जोड़कर तीनों
वेदों के तȶव-रहस्य के गुणों में िनष्णात होकर,िनष्कामभाव से
यज्ञ,दान और तपरूप तीनों कमʢ को करता हुआ जन्म मृत्यु
के बधंनों से तर जाता ह।ै तथा अिग्नदेव को भलीभां˃त जानकर
िनष्कामभाव से चयन करके उस अनन्त शाȥन्त को प्राप्त हो
जाता ह।ै” [17]

प्रज्ञानोपिनषद् के अनुसार, “हे प्राण ! तू ही देवताओं के
Ǻलए हिव पहुचंाने वाला उत्तम अिग्न स्वरुप अध्यात्म िवद्या ह।ै
िपतरों के Ǻलए पहली स्वधा ह।ै अथवार्,अिंगरस आिद ऋिषयों
के द्वारा आचȼरत अनुभूत सत्य भी तू ही ह।ै”( प्रज्ञानोपिनषद्
श्लोक - 8) [18]

“हे प्राण ! तू सब प्रकार के तेज (शिक्तयों) से सम्पन्न ती-
नों लोकों का स्वामी इन्द्र ह।ै तू ही प्रलयकाल में सबका संहार
करने वाला रूद्र है और तू ही सबकɃ भली भां˃त यथा योग्य
रक्षा करने वाला ह।ै तू ही अन्तȼरक्ष में िवचरने वाली वायु है
तथा तू ही अिग्न,चन्द्र,तारे आिद समस्त ज्यो˃तगर्णों का स्वामी
सूयर् ह।ै” ( प्रज्ञानोपिनषद् श्लोक - 9 ) [19]

माण्डूक्योपिनषद् के अनुसार सवǼश्वर ही अश्वमेध ह।ै
अथार्त्-“यह सबका ईश्वर ह,ैयह सवर्ज्ञ ह,ैयह सबका अन्त-
यार्मी ह,ै यह परब्रह्म सम्पूणर् जगत् का कारण है क्योंिक समस्त
प्राʺणयों कɃ उत्पǺत्त, ȥस्थ˃त और प्रलय का स्थान यही ह।ै”
(माण्डूक्योपिनषद् श्लोक 6) [20]

आचायर् श्री ने 'योग वʺशष्ठ' में शुकदेव और जनक संवाद
के एक उत्तर में बताया िक इस सम्पूणर् ब्रह्माण्ड में एक अखडं
परब्रह्म ˃चन्मय परमपुरुष परमात्मा के अ˃तȼरक्त और कुछ भी

नहीं। [21]

आध्याȥत्मक यज्ञ
जब तक मन से यज्ञ करना न आए, तब तक हवन मात्र से
यज्ञ कɃ वास्तिवक उद्देश्य पूरा नहीं हो सकता। अथार्त् अपनी
कायर्शलैी में मनोभाव पूवर्क अिग्नहोत्र करने पर ही तथा यज्ञ का
वास्तिवक उद्देश्य अपने आप को परमात्मा के चरणों में सौंप
देना ह।ैमन,बु˃द्ध,˃चत्त,अहकंार का अतंःकरण चतुष्टय, दसों
इिंद्रयों, दसों प्राण आिद आंतȼरक संपदाओं को भी जीव पर-
मात्मा को सौंपता ह,ै इनकɃ आहु˃त भगवान के चरणों में लगा
देता ह,ै तभी सच्चा यज्ञोद्देश्य प्राप्त होता ह।ै [22]

इस आध्याȥत्मक यज्ञ में आत्मा यजमान, श्रद्धा यजमान
कɃ पत्नी, हृदय वेदी, वेद ʺशखा, वाणी होता, प्राण उद्गाता,
चक्षु अध्वयुर्, मन ब्रह्मा, कान आग्नीध्र, मुख आहृवनीय अिग्न
ह।ै यज्ञपुरुष परमात्मा ही ह।ै इसǺलए यज्ञपुरुष भगवान को
सवर्व्यापी मानकर उसे अपनी अतंरात्मा में धारण करना भी
आध्याȥत्मक यज्ञ ह।ै [23]

यज्ञ में सम्पूणर् रूप से पल्लिवत उनके गुणों का अʺभवधर्न
कर वयैिक्तक उन्न˃त और सामाʹजक प्रग˃त का सारा आधार
सहकाȼरता,त्याग,परोपकार आिद प्रवृǺत्तयों पर िनभर्र ह।ै यिद
माता अपने रक्त-मांस में से एक भाग नये ʺशशु का िनमार्ण
करने के Ǻलए न त्यागे, प्रसव कɃ वेदना न सहे, अपना शरीर
के वात्सल्य प्रेम से उसे दधू न िपलाए, पालन-पोषण में कष्ट
न उठाए और यह सब कुछ िनतान्त िनःस्वाथर् भाव से न कर,े
तो िफर मनुष्य का जीवन-धारण कर सकना भी संभव न हो।
इसǺलए कहा जाता है िक मनुष्य का जन्म यज्ञ भावना के द्वारा
या उसके कारण ही संभव होता है यही सच्चा जीवन प्रदान करने
वाला पूणर् मातृत्व एवं वास्तिवक यज्ञ ह।ै [24]

अश्वमेध यज्ञों कɃ आध्याȥत्मक एवं भौ˃तक फलश्रु˃तयों तो
और भी िवʺशष्ट अ˃धक िवशद ह।ै मध्ययगु में अश्वमेध का नाम
लेते ही यदु्ध का सा बोध होने लगा था, लोग इसे शौयर् पराक्रम
से िकया करते थे, िकन्तु बाद में यह लोककल्याण कɃ दृिष्ट
से सम्पन्न िकये गये िवʺशष्ट महायज्ञ के रूप में जाने गये । इन
अश्वमेध यज्ञों कɃ मिहमा से वेद, उपिनषद् दशर्न एवं पुराणों के
पन्ने भरे पड़े हुए हैं। प्राचीनकाल में वह प्रकृ˃त संतुलन, देव-
अनुग्रह और राष्टर् संगठन के रूप में सम्पन्न िकये जाते रहे हैं।
[25]

अश्वमेध यज्ञ में ʹजनने भी िनष्काम भाव से िकये आहु˃त
प्रदान िकया बदले में फलस्वरूप गगंा-जमुना स्नान का पु-
ण्यफल तथा कोिट होम कर पुण्यफल िमलता है (मत्स्य पु-
राण)। [26]

महीधर भाष्यानुसार - अश्वमेध यज्ञ से यह सम्पूणर् भुवन
िनश्चय रूप से सुख-समृ˃द्ध से पूणर् हो जाता ह।ै गण के सिहत
इन्द्र और सम्पूणर् देवता,बारह आिदत्य,उनचास मरूतों के
साथ औष˃ध को िहतकारी करते हैं। पयार्वरण संतुलन ऐश्वयर्-
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वान इिंद्रययज्ञ शरीर और सन्तानों को शे्रष्ठ गुण सम्पन्न बनाते
ह।ै“अश्वमेध यज्ञ से आयु कɃ वृ˃द्ध होती ह।ै” [27]

“जो अश्वमेध का यजन करते है उनकɃ सभी कामनाएँ पूणर्
होती ह।ैअथार्त आȥत्मक और भौ˃तक दोनों तरह के पुण्यफल
प्राप्त होते हैं”। (शतपथ, 13/4/9/9) [28]

समग्र देशवाʹसयों के वीयर् व बल कɃ वृ˃द्ध का अभ्यथर्न
करना और राष्टर् को समथर्ता एवं िदव्यता बनाना ही अश्वमेध
का मुख्य उदेश्य होता ह।ै [29]

वेदों में एक प्रसंग िवख्यात है ʹजसमें महाराजा वसु ने अश्व-
मेध सम्पन्न िकया तथा बृहस्प˃त उपाध्याय उसके होता थे।
प्रजाप˃त के तीन पुत्र ऋिषयों में से शे्रष्ठ किपल, कठ, तǺैत्तरीय
कणािद उसके ऋȥत्वक् थे। यह सवर्था िंहसा रिहत पिवत्र यज्ञ
था जो सम्पूणर् राष्टर् के प्र˃त समȺपत था। (महाभारत शां˃तपवर्
3-336) [30]

अश्व कɃ अवधारणा
अश्व का प्रचǺलत अथर् घोड़ा से Ǻलया जाता ह।ै सांसाȼरक अथर्
में यह ठीक ह।ै िकन्तु यज्ञीय और आध्याȥत्मकता कɃ दृिष्ट
से उसकɃ मौǺलक व्याख्या ज्ञान इस प्रकार है - अश्व शब्द
कɃ िनष्पǺत्त - “अश्+ववन् अश्र्नुते,अध्वावन व्याप्नो˃त” से
हुआ ह।ै अथार्त् - तीव्रग˃त वाला, मागर् पर व्याप्त हो जाने
वाला। एवं तेजोमय प्रकाशयकु्त। [31]

अश्व को गुणवाचक संबोधन के रूप में ही शाʒों में Ǻलया
गया ह।ै िनचे Ǻलखे व्याख्यानों से यह और स्पष्ट हो जाता है
- प्रʹसद्ध ब्रह्म वेदों में वʻणत कौषीतिक ब्राह्मण के अनुसार -
“इन्द्रों वै अश्वः” अथार्त् इन्द्र ही अश्व ह।ै (कौषीतिक ब्राह्मण
15/4) [32]

यहाँ तक प्रʹसद्ध गोपथ ब्रा. के अनुसार - सूयर् का सूयर्त्व
(तेजȥस्वता) ही अश्व ह।ै प्राण प्रदान करने वाला ʹजसे वेदों में
अनेक स्थानों पर तेजोमय यज्ञािग्न को अश्व कहा गया ह।ै [33]

ऋग्वेद मतं्र 1/16/3/2 में कहा गया है िक अश्व सूयर् का
प्रतीक ह,ै वसुओं ने यज्ञीय अश्व (अिग्न को) सूयर् से प्रकट िकया
ह।ै ‘वीयर्ं वै अश्वः’ -शौयर् ही अश्व ह,ै तथा 'श्री वै अष्वुः' अथार्त्
सम्पदा ही अश्व ह।ै ‘अिग्नवार् अश्वः आज्यमेंधः’ अथार्त्- अिग्न
ही अश्व एवं घृत ही मेध ह।ै [34]

स्वामी दयानदं सरस्वती जी के अनुसार - ईश्वर ही अश्व
ह।ै अथार्त् सारे संसार में संचाȼरत होकर संव्याप्त होने वाला
अश्व ‘ईश्वर’ ह।ैजो ग˃तमान जगत में संचाǺलत कायर्िव˃ध में भी
ईश्वरीय सत्ता के गुण िवद्यमान हैं। (सत्याथर् प्रकाश) [35]

शतपथ ब्राह्मण कɃ दृिष्ट में अश्वमेध
वेद िदव्य अनुभू˃तयों के आधार पर प्रकट हुआ ह,ै इसǺलए
इसे सवर्शे्रष्ठ एवं प्रामाʺणक माना जाता ह।ै अश्वमेध के संबधं में
शतपथ ब्राह्मण में जो Ǻलखा है वह भी वेद वचन ही ह।ै [40]

शतपथ के १३वें काण्ड (- श.ब्रा.13/2/2/1) के
अनुसार - इन यज्ञों का राजा यह अश्वमेध ह।ै अथार्त् वेदों
में वʻणत अध्याȥत्मक एवं भौ˃तक प्रग˃त लाभ के Ǻलए ʹजतने
भी यज्ञ िवधान है उनमें सबसे उत्तम अश्वमेध यज्ञ ह।ै [41]

शतपथ ब्रा. मतं्र 13/1/9/9-10 में इस यज्ञ का प्रभाव
का उल्लेख है -इस यज्ञ के प्रभाव से इच्छानुसार आवश्यकता
के अनुरूप पजर्न्य कɃ वषार् होती ह।ै ʹजससे प्रकृ˃त एवं अन्न-
दाता द्वारा संस्काȼरत अकुंरण होने लगते हैं, इसǺलए अश्वमेध
का प्रयोग बहुत ही व्यापक ह।ै [42]

शतपथ ब्रा. 13/2/1/1 के अनुसार जो अश्वमेध का
यजन करता है वह पूणार्ंग (इȥन्द्रयों सिहत स्वस्थ) हो जाता
ह।ै यह सबको प्राय˃श्चत रूप (भूलों को िवरत करने वाला) एवं
सबका उपचार भूलों के कारण जो रोग हो गये हों, उन्हें ठीक
करने वाला भी ह।ैपूणर् रूप से ‘शारीȼरक और मानʹसक दोनों
तरह से स्वास्थ्य प्रदान करता है | [43]

शतपथ ब्राह्मण ग्रंथों के वʻणत मतं्रों में अश्वमेध और सूयर्
दोनों के Ǻलए ब्रह्मवचर्स् संबोधनों का प्रयोग िकया गया ह।ैअथार्त्
सूयर् के समान तेजस्वी और आध्याȥत्मक ऊजार् अश्वमेध से ब्र-
म्हवचर्स स्वतः प्राप्त हो जाता ह।ै गायत्री महािवद्या भी ब्रह्मवचर्स्
प्रदान करने वाली ह।ै [44]

प˃श्चमी इ˃तहासकारों के अनुसार अश्वमेध
देव संस्कृ˃त के अध्ययन एवं अन्वेषण के Ǻलए समȺपत प˃श्चमी
इ˃तहासकार ए.आर. बाशम के ग्रन्थ ‘द वन्डर दटै वाज
इȥण्डया’ में Ǻलखा है िक संसार के िवʺभन्न भू-भागों के िन-
वाʹसयों में, यिद कहीं के लोगों ने अपने राष्टर् को देवता और
उपास्य माना ह,ै तो वह देश है - भारत।

एिमल बेनवेिनस्ते के शोध अध्ययन ‘‘विैदक इȥण्डया’’ के
अनुसार अश्वमेध राष्टर् ीय उपासना कɃ विैदक पद्ध˃त के रूप में
प्रचǺलत थी। इसे एक अनुष्ठान का रूप िदया गया था ʹजसे
शासक श्रोित्रय(मनीषी)और जन समूह सभी िमलजुल कर
सम्पन्न करते थे। [45]

उपसंहार
अश्वमेध के बारे में वेदों, उपिनषदों एवं ब्राह्मण ग्रंथों एवं वान्ग्मयों
में वʻणत प्रमाणों से स्पष्ट होता है िक अश्वमेध भी मूलतः प्रा-
णसंचार प्रिक्रया के रूप में प्रजाप˃त द्वारा िकया गया था। सूयर्
िवश्व में प्राण संचार करने वाला है तथा गायत्री भी प्राण िवद्या
ही ह।ै

प.ंश्रीराम शमार् आचायर् जी ने अपने वजै्ञािनक परीक्षण हेतु
जून 1955 में गायत्री तपोभूिम मथुरा में एक “सरस्वती यज्ञ”
गायत्री जयतंी के उपलȷय में आयोʹजत िकया तथा जुलाई-
अगस्त 1955 कɃ अखण्ड ज्यो˃त में अश्वमेध के संबधं में Ǻल-
खते हैं िक “मनुष्य इस यज्ञ को करने से मेधा को प्राप्त होते हैं
तथा पापों का नाश होता ह।ै वांʺछत मनोकामनाऐ ं पूणर् होती है
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तथा परमपद कɃ प्रािप्त सत्याचरण के कारण िन˃श्चत ही होती
ह।ै” [46]

इससे यह बात स्पष्ट हो जाती है िक अश्वमेध क्यों इतना
महान एवं दषु्कर प्रयोग कहा गया है ? इसे क्यों सब प्रकार के
फल प्रदान करने वाला, यज्ञों का राजा कहा गया है ? इसका
इतना अ˃धम महत्व होने पर भी इसे करने का साहस कोई
िवरले ही जुटा पाते ह।ै िदव्य मेधा एवं िदव्य पुरुषाथर् को जाग्रत
करके, उन्हें संयकु्त करके, राष्टर्व्यापी स्तर पर यज्ञीय जीव-
नक्रम से जन-जन को जोड़ देना ऐसा भारी दा˃यत्वपूणर् कायर्
ह,ै ʹजसे कोई असामान्य रूप से प्रखर ततं्र ही उठा सकता ह।ै
ऐसा ही कुछ पहले होता रहा ह,ै तथा ऐसा ही कुछ करने का
िनदǼष महाकाल ने समयानुसार पुनः िदया ह।ै

इसी चरण में अǺखल िवश्व गायत्री पȼरवार अश्वमेध अनु-
ष्ठान के अनुरूप साये री व्यवस्थाऐ ं जुट गयी ह।ै यगुऋिष
का प्रखर तप इसी िनिमत्त हुआ ह।ै लम्बे समय कɃ सा-
धना से जाग्रत मेधा महाप्रज्ञा अब ग˃तशील पराक्रम को सही
िदशा प्रदान करने के Ǻलए संकȥल्पत ह।ै इस राष्टर् जन जा-
गरण महायज्ञ में सभी अपनी आहु˃त इदं न मम् के िन-
ष्काम भाव से प्रदान करें। अस्तु आश्वमे˃धक अनुष्ठान का
सफल प्रयोग एक बार पुनः राष्टर् के नविनमार्ण एवं उ˃त-
ष्ठमय गȼरमा प्रदान करने के Ǻलए िकया जाने वाला, एक
यगु िनमार्ण योजना श्रखंला के तहत नव अʺभयान ह।ै
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