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सारांश: अश्वमेध यज्ञ भारतीय परपंरा में यज्ञों का राजा कहा गया ह।ै विैदक
काल से यज्ञ अनुष्ठानों में अश्वमेध का िवʺशष्ट स्थान ह।ै अश्व शिक्त का प्रतीक ह।ै
शतपथ ब्राह्मण में राष्टर्, इदं्रा, सूयर् आिद शिक्तशाली अȥस्तत्व को अश्व के रूप में
िनरूिपत िकया गया ह।ै मेध शब्द यज्ञ का पयार्यवाची शब्द ह।ै िनघण्टु ग्रन्थ में यज्ञ
के 15 सम्बोधन िदए गए ह,ै उनमें से एक शब्द ‘मेध’ ह।ै अश्वमेध के व्यापक अथर्
में, विैदक अलकंारों में मेध का अथर् मेधा अथार्त बु˃द्ध का संबधर्न अथार्त प्रज्ञा का
जागरण होता ह।ै अश्वमेध का ताȥत्वक अथर् शाʒीय सन्दभʢ में अध्ययन करना, इस
अमूल्य धरोहर को समझने में जरुरी ह।ै इस शोध पत्र में अश्वमेध को विैदक सािहत्य
के सन्दभर् में िवशेष कर वेद में िदए गए मन्त्रों के अथर् द्वारा समझने का प्रयास िकया
गया ह।ै ऋग्वेद 5/27/4 में अश्वमेध ऋत अथवा परम सत्य, ऋग्वेद 5/27/5 में
अश्वमेध से सेचन शिक्त प्रवाह एवं सोम तȶव रुपी आनदं, तथा ऋग्वेद 8/68/15
एवं ऋग्वेद 8/68/16 में अश्वमेध से बल एवं प्राण प्रवाह कɃ प्रािप्त कही गई ह।ै
अश्वमेध से हमारी बु˃द्ध का सम्वधर्न होता है अथार्त प्रज्ञा का जागरण होता ह,ै
ʹजससे मनुष्य परमात्मा में ही प्र˃तिष्ठत हो। वेद हमें कहते है िक अश्वमेध द्वारा
जनमानस का पȼरष्कार - प्रज्ञा का जागरण अश्वमेध का प्र˃तफल है और वह ईश्व-
रीय शिक्त प्रवाह (अश्व) का यजन (मेध) ही अश्वमेघ का व्यापक, िवराट उद्देश्य ह।ै
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25 वेद एवं अश्वमेध यज्ञ

प्रस्तावना
अश्वमेध को भारतीय परपंरा में यज्ञों का राजा कहा गया ह।ै
विैदक काल से यज्ञ अनुष्ठानों में अश्वमेध का िवʺशष्ठ स्थान ह।ै

अश्वमेध में अश्व का अथर् अलकंाȼरक ह।ै अश्व शिक्त का
प्रतीक ह,ै और विैदक सािहत्य में जहाँ पर भी शिक्त के अल-ं
कारों कɃ आवश्यकता पड़ी है वहाँ उसे अश्व के रूप में वʻणत
िकया गया ह।ै जसेै िक शतपथ ब्राह्मण में राष्टर्, इदं्रा, सूयर् आिद
शिक्तशाली अȥस्तत्व को अश्व के रूप में िनरूिपत िकया गया
है [1, 2]। बृहदारण्यक उपिनषद् में ईश्वरीय शिक्त को ही अश्व
के रूप में वʻणत िकया गया ह।ै बृहदारण्यक उपिनषद् के प्रथम
ब्राह्मण के दो श्लोक अश्वमेध यज्ञ के िवषय में ह,ै ʹजसमें सृिष्ट
रुपी यज्ञ को एक िवराट अश्व कɃ उपमा से व्यक्त िकया गया है
[3]।

“इस यज्ञीय अश्व (िवश्वव्यापी शिक्त प्रवाह) का ʹसर ऊषा-
काल ह।ै आिदत्य ही नेत्र हैं, वायु ही प्राण ह,ै वशै्वानरािग्न खलुा
हुआ मुख है और संवत्सर ही आत्मा ह।ै द्युलोक उस यज्ञा-
श्व (यज्ञीय अश्व) का पृष्ठ (ऊपरी या अव्यक्त) भाग, अन्त-
ȼरक्ष उसका उदर, पृʺथवी परै रखने का स्थल, िदशाएँ पाश्वर्
भाग, अवान्तर िदशाएँ - पसǺलयाँ, ऋतुएँ अन्य अङ्ग, मास
और पक्ष-सȥन्धस्थल, िदन और राित्र दोनों परै, नक्षत्र समूह
- अȥस्थयाँ और आकाश उसका मांस ह।ै अपȼरपक्व (उदर
ȥस्थत) अन्न-ʹसकता (वस्तु या सूȷमकण) ह,ै निदयाँ-नाड़ी
समूह, पवर्त समूह-यकृत् और हृदयगत मांस ह।ै वनस्प˃तयाँ-
रोम (लोम समूह), ऊध्वर्गामी सूयर्-नाʺभ से ऊपर का स्थल,
अधोगामी (अस्ताचल को जाता हुआ) सूयर्-कमर से नीचे का
भाग ह।ै िवद्युत् चमकना मानों इस यज्ञाश्व का जम्हाई लेना ह,ै
मेघों का गरजना उसका अँगड़ाई लेना ह,ै जल वषार् ही मानों
उसका मूत्र त्यागना है और शब्द घोष उसकɃ (अश्व) वाणी है
॥ शतपथ ब्राह्मण / प्रथम ब्राह्मण श्लोक १॥”. इस ब्राह्मण के
भाष्य में जो िवशेष िटपण्णी दी गई है उसके अनुसार, “प्रथम
ब्राह्मण में िवराट ‘मेध्य अश्व’ का वणर्न िकया गया ह।ै ‘अश्व’
शब्द शिक्त एवं ग˃त का पȼरचायक ह।ै यह ब्रह्माण्ड ग˃तशील
ह।ै इसे जो शिक्त ग˃तशील िकये ह,ै उसे ‘अश्व’ कहा गया ह।ै
अशु-व्याप्नो˃त के अनुसार तीव्रग˃त से संचाȼरत होने वाले को
‘अश्व’ कहना उ˃चत ह।ै…यह शिक्त का संचार जो िवश्व का
संवाहक ह,ै िन˃श्चत रूप से ‘मेध्य’ (यजनीय) ह।ै…”, [3].

अश्व और मेध दो शब्दों में, मेध शब्द यज्ञ का पयार्यवाची
शब्द ह।ै िनघण्टु ग्रन्थ में यज्ञ के 15 सम्बोधन िदए गए ह,ै उनमें
से एक शब्द ‘मेध’ है [4]। साथ ही व्याकरण के अनुसार, मेध
शब्द के तीन अथर् है - “मेधृ-मेधा, िंहसनयो: संगमे च”,
अथार्त १) मेधा - बु˃द्ध का सम्वधर्न, २) िंहसा, ३) संग-
˃तकरण [4, 5]। यज्ञ में िंहसा का कोई स्थान नहीं है (2),
और मेध का अथर्, अश्वमेध के सन्दभर् में यज्ञ (संग˃तकरण)
ही ह।ै साथ ही अश्वमेध के व्यापक अथर् में, विैदक अलकंारों में

मेध का अथर् मेधा अथार्त बु˃द्ध का सम्वधर्न अथार्त प्रज्ञा का
जागरण होता है [6]।

अश्वमेध का ताȥत्वक अथर् शाʒीय सन्दभʢ में अध्ययन
करना, इस अमूल्य धरोहर को समझने में जरुरी ह।ै इस शोध
पत्र में अश्वमेध को विैदक सािहत्य के सन्दभर् में िवशेष कर वेद
में िदए गए मन्त्रों के अथर् द्वारा समझने का प्रयास िकया गया
ह।ै

वेद मन्त्रों में िनिहत ‘अश्व’ शब्द
ताǺलका 1 में चयिनत 6 वेद मतं्र िदए गए ह।ै ʹजसमें ऋग्वेद
1/164/34-35 में यज्ञ को िवश्व कɃ नाʺभ कहा गया है और
साथ ही अश्व (िवश्व प्रवाह) कɃ शिक्त का रहस्य सोम (प्रसन्नता
और अमरता के देवता [7]) बताया गया ह।ै ऋग्वेद 2/35/6
में अश्व कɃ प्रािप्त हेतु पȼरपक्व बु˃द्ध एवं सत्य आचरण कɃ बात
कही गई ह।ै ऋग्वेद 4/39/3 में पाप से मुिक्त हेतु उषा के प्रकट
होने पर तथा अिग्न के प्रदीप्त होने पर (यज्ञ कमर्) से द˃धक्रादेव
से प्राथर्ना कɃ गई है और द˃धक्रादेव को अश्वरूप कहा गया
ह।ै साथ ही ऋग्वेद 8/61/6 एवं अथवर्वेद 20/118/2 में
इदं्रदेव से अश्व कɃ पुरुषाथर् एवं शिक्त प्रवाहों हेतु प्राथर्ना कɃ गई
है [8, 9]।

वेद मन्त्रों में िनिहत ‘अश्वमेध’ शब्द
वेदों में चयिनत अश्व के संदभʡ के अवलोकन के बाद ताǺलका
2 में चयिनत 7 वेद मतं्र िदए गए ह।ै ʹजसमे ऋग्वेद 5/27/4
में प्राथर्ना कɃ गई है िक अश्वमेध को समȺपत भाव से यज्ञ करने
वाले व्यिक्त को अिग्नदेव िदव्या सम्पदा और मेधा प्रदान करें
ʹजससे वह ऋत अथवा परम सत्य पा सकें । इसी के अगले मतं्र
में ऋग्वेद 5/27/5 में बताया गया है अश्वमेध से प्राप्त सेचन
प्रवाह सोम तȶव कɃ भां˃त हमें आनिंदत करें, ʹजसमें अश्वमेध
यज्ञ करने का प्र˃तफल भी व्यक्त होता ह।ै इसी के अगले ऋग्वेद
5/27/6 मतं्र में अश्वमेध के द्वारा सकैड़ों प्रकार के ऐश्वयर् प्र-
दान होते हैं, यह सत्य भी उद्धािटत होता ह,ै ʹजसमें इदं्रदेव से
अश्वमेध को सूयर् के समान िवशालता एवं अजरता प्रदान करने
हेतु प्राथर्ना कɃ गई ह।ै

ऋग्वेद 8/68/15 एवं ऋग्वेद 8/68/16 में अश्वमेध
से बल एवं प्राण प्रवाह प्राप्त होने का सत्य पȼरल˃क्षत होता
ह।ै यजुवǼद 18/22 में अश्वमेध यज्ञ का वणर्न अन्य मूल-
भूत तȶव एवं अथवर्वेद 11/9/7 में अश्वमेध यज्ञ का वणर्न
अन्य यज्ञ (जसेै कɃ राजसूय, वाजपेय, अिग्नष्टोम इत्यािद) के
साथ उसकɃ महत्ता एवं विैदक कालीन प्र˃तस्थापना का सूचक
ह।ै अथवर्वेद 11/9/7 में अश्वमेध यज्ञ को परमात्मा में ही
(उȥच्छष्ट - ित्रगुणातीत परमात्मा द्वारा छोड़ा गया वह अशं
ʹजससे ित्रगुणमयी सृिष्ट बनी) प्र˃तिष्ठत होने का प्रमाण िमलता
है , ʹजससे अश्वमेध कɃ अनुपम मिहमा ही प्रमाʺणत होती ह।ै
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मतं्र भावाथर् [8, 9]
पृच्छािम त्वा परमन्तं पृʺथव्याः पृच्छािम यत्र भुव-
नस्य नाʺभ:। पृच्छािम त्वा वृष्णो अश्वस्य रते: पृ-
च्छािम वाचः परमं व्योम॥ (ऋग्वेद 1/164/34)

“इस धरती का अं˃ तम छोर कौन सा ह?ै सभी भुवनों का कें द्र कहां ह?ै अश्व कɃ
शिक्त कहां ह?ै और वाणी का उद्गम कहां ह?ै यह हम आपसे पूछते हैं।”

इयं वेिद: परो अन्त: पृʺथव्या अयं यज्ञो भुवनस्य
नाʺभ:। अयं सोमो वृष्णो अश्वस्य रतेो ब्रह्मायं वाचः
परमं व्योम॥ (ऋग्वेद 1/164/35)

“(यज्ञ कɃ) यह वेिदका पृथ्वी का अं˃ तम छोर ह,ै यह यज्ञ ही संसार चक्र कɃ धुरी ह।ै
यह सोम ही अश्व (बलशाली) कɃ शिक्त (वीयर्) ह।ै यह ‘ब्रह्मा’ ही वाणी का उत्पǺत्त
स्थान ह।ै”

अश्वस्यात्र जिनमास्य च स्वद्रुर्हो ȼरषः संपृचः पािह
सूरीन्। आमासु पूषुर् परो अप्रमृष्यं नारातयो िव नश-
न्नानृतािन॥ (ऋग्वेद 2/35/6)

“इन अपान्नपात् देव के द्वारा ही अश्व का जन्म होता ह।ै यह अश्व उत्तम सुखदायी ह।ै
हे अपान्नपात् देव! आप िंहसकों तथा द्रोिहयों से स्तोताओं कɃ रक्षा करें। अपȼरपक्व
बु˃द्ध वाले असत्याचरण वाले तथा अदानी व्यिक्त अिंहसनीय अपान्नपात् देव को नहीं
प्राप्त कर सकते।”

यो अश्वस्य द˃धक्राव्णो अकारीत्सिमद्धे अग्ना उषसो
व्यषु्टौ। अनागसं तमिद˃तः कृणोतु स िमत्रेण वरुणेना
सजोषाः॥ (ऋग्वेद 4/39/3)

“जो मनुष्य उषा के प्रकट होने पर तथा अिग्न के प्रदीप्त होने पर अश्वरूप द˃धक्रादेव
कɃ प्राथर्ना करते हैं। ऐसे मनुष्य को िमत्र, वरुण तथा अिद˃त के साथ द˃धक्रादेव पाप
रिहत करें।”

पौरो अश्वस्य पुरुकृद्गवामस्यतु्सो देव िहरण्यय: ।
निकȺह दानं पȼरम˂धषȶवे यद्यद्यािम तदा भर॥
(ऋग्वेद 8/61/6 एवं अथवर्वेद 20/118/2)

“हे इदं्रदेव आप गौओं (गायों, इिंद्रयों, पोषक - प्रवाहों ) तथा अश्वों (घौड़ों, पुरुषाथर्
एवं शिक्त प्रवाहों) को बढ़ाने वाले हैं। आप स्वणर् (संपदा) के स्रोत हैं।आपके अनुदानों
को िवस्मृत करने कɃ सामथ्यर् िकसी में नहीं, अतः हमें अभीष्ट फलों से पȼरपूणर् करें।”

ताǺलका 1: ‘अश्व’ शब्द से यकु्त चयिनत वेद मतं्र

मतं्र भावाथर् [8--10]

यो म॒ इ˃त॑ प्र॒वोच॒त्यश्व॑मेधाय सूर॒ये।॑ ददद॑ृ॒चा स॒िंन य॒ते
ददन्॑मे॒धामृ॑ताय॒ते॥ (ऋग्वेद 5/27/4)

“हे अिग्न-परमेश्वर! जब कोई िवद्वान पुरुष ‘अश्वमेध’ को लȷय करके कहता है ‘यह
मेरा ह’ै, तब आप उस यत्नशील को ऋत (सत्य अथवा यज्ञ) के Ǻलए ऋचारूप में
िदव्य संपदा एवं शे्रष्ठ मेधा प्रदान करते हैं।”

यस्य॑ मा परु॒षाः श॒तमु॑द्ध॒षर्य॑न्त्युक्॒षणः॑। अश्व॑मेधस्य॒
दानाः॒ सोमा॑इव॒ ȵया॑ʺशरः॥ (ऋग्वेद 5/27/5)

“ʹजस अश्वमेध से प्राप्त सौ (सकैड़ो) उक्षण (वृषभ या सेचन प्रवाह) हमें हȺषत करते
हैं, उस अश्वमेध (िदव्य मेधा प्रवाह या राष्टर्) के दान त्रयाʺशर (तीन को िमलाकर
एकाकार िकये गए) सोम (पोषक तत्व) कɃ भां˃त हमें आनिंदत करें।”

इन्द्रा॑ग्नी शत॒दाव्न्यश्व॑मेधे सुव॒ीयर् ॑म्। क्ष॒त्रं धा॑रयतं बृ-॒
हिद्द॒िव सूयर् ॑िमवा॒जरम्॑॥ (ऋग्वेद 5/27/6)

“हे इदं्राग्ने! सकैड़ों प्रकार के ऐश्वयर् प्रदान करने वाले अश्वमेध को आप शे्रष्ठ पौरुष एवं
क्षात्रबल के साथ सूयर् के समान िवशालता एवं अजरता प्रदान करें।”

ऋ॒ज्रािव॑न्द्रो॒त आ ददे॒॑ हरी॒ ऋक्॑षस्य सून॒िव॑ । आ॒श्व॒-
मे॒धस्य॒ रोिहत॑ा॥ (ऋग्वेद 8/68/15)

“(अ˃तʺथग्व पुत्र) इदं्रोत से ऋजु (सरल प्रकृ˃त वाले) ऋक्ष पुत्र से प्रेरक तथा अश्वमेध
के पुत्र से रोिहत (लाल अथवा आरोहणशील) अश्व अथवा बल प्राप्त प्रवाह प्राप्त हुए।”

सुर॒थाँ॑ आ˃तʺथ॒ग्वे स्व॑भी॒शूँरा॒क्षǼ। आ॒श्व॒मे॒धे सुपे॒श॑सः॥
(ऋग्वेद 8/68/16)

“अ˃तʺथग्व के पुत्र से शे्रष्ठ रथ यकु्त ऋक्ष पुत्र से लगाम (िनयतं्रण ततं्र) यकु्त तथा
अश्वमेध के पुत्र से सुंदर स्वरूप वाले (अश्व या प्राण प्रवाह) प्राप्त हुए।”

अ॒िग्नश्च॑ मे घ॒मर्श्च॑ मे॒ऽकर् श्च॑ मे॒ सूयर् ॑श्च मे प्रा॒णश्च॑ मेऽ-
श्वमे॒धश्च॑ मे पृʺथ॒वी च॒ मेऽिद॑˃ तश्च मे॒ िद˃त॑श्च मे॒ द्यौश्च॑
मे॒ऽङु्गल॑यः॒ शक्व॑रयो॒ िदश॑श्च मे य॒जे्ञन॑ कल्पन्ताम्॥
(यजुवǼद 18/22)

"यज्ञ के फल से हमारे Ǻलए अिग्न, प्रवग्यर्, पुरोडाशा संबधंीयाग, सूयर्, प्राण, यज्ञ,
अश्वमेध, भूिम िद˃त और अिद˃त, द्युलोक, िवराट पुरुष के अवयव, शिक्तयां और
िदशाएँ आिद सब सहायक होकर हमें अभीष्ट प्राप्त कराएं।"

रा॑ज॒सूयं ॑ वाज॒पेय॑मिग्नष्टो॒मस्तदध्॑व॒रः। अ॑कार्-
श्वमे॒धावुȥच्छ॑ष्टे जी॒वब॑Ⱥहमर् ॒िदन्त॑मः॥ (अथवर्वेद
11/9/7)

राजसूय, वाजपेय, अिग्नष्टोम, अध्वर, अकर् , अश्वमेध और अनानदंप्रद जीवन रक्षक
यज्ञ, ये सभी प्रकार के यज्ञ उȥच्छष्ट में ही िवद्यमान हैं।

ताǺलका 2: ‘अश्वमेध’ शब्द से यकु्त चयिनत वेद मतं्र
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उपसंहार
वेद मन्त्रों में अश्वमेध एवं अश्व का अथर् एवं महत्व स्पष्ट रूप से
िदया गया ह।ै अश्व - ईश्वरीय शिक्त प्रवाह है और मेध उस प्रवाह
का यजन-पूजन ह।ै वेद भारतीय संस्कृ˃त का मूल है एवं मूल
ʒोत ह।ै वेद में ही इसका व्यापक एवं गहरा अथर् पȼरल˃क्षत हो
रहा ह।ै साथ ही यह भी सत्य िनकलकर आता है िक अश्वमेध
का अȥस्तत्व वेद के रचना काल में भी रहा ह।ै

अश्वमेध ऐश्वयर् के रूप में हमें ऋत अथवा परम सत्य
(ऋग्वेद 5/27/4) कɃ प्रािप्त करता है (ऋग्वेद 5/27/4)
एवं सोम तȶव कɃ भां˃त हमें आनिंदत करता है (ऋग्वेद
5/27/5)। अश्वमेध हमें पȼरपक्व बु˃द्ध एवं सत्य आचरण
(ऋग्वेद 2/35/6) द्वारा बल एवं प्राण प्रवाह (ऋग्वेद
8/68/15-16) प्राप्त करने हेतु प्रेȼरत करता ह।ै अश्वमेध से
हमारी बु˃द्ध का संबधर्न होता है (ऋग्वेद 5/27/4) अथार्त
प्रज्ञा का जागरण होता ह,ै ʹजससे मनुष्य परमात्मामें (अथवर्वेद
11/9/7) ही प्र˃तिष्ठत हों। अस्तु, वेद हमें कहते है िक अश्व-
मेध द्वारा जनमानस का पȼरष्कार - प्रज्ञा का जागरण अश्वमेध
का प्र˃तफल है और वह ईश्वरीय शिक्त प्रवाह (अश्व) का यजन
(मेध) ही अश्वमेघ का व्यापक, िवराट उद्देश्य ह।ै
Compliance with ethical standards Not required.
Conflict of interest The authors declare that they have
no conflict of interest.

सन्दभर्
[1] माता भगवती देवी शमार् (संपादक)। अश्वमेध के सम्ब-

न्ध में शतपथ ब्राह्मण का मत। अखडं ज्यो˃त पित्रका,
1992;55:11(50)।

[2] माता भगवती देवी शमार् (संपादक)। यज्ञो का राजा
अश्वमेध - अश्व कɃ अवधारणा। अखडं ज्यो˃त पित्रका,
1992;55:11(19)।

[3] वेदमू˂त तपोिनष्ठ पं˃ डत श्रीराम शमार् आचायर् (संपादक),
108 उपिनषद् ज्ञान खडं - बृहदारण्यक उपिनषद्। सं-
स्करण, यगु िनमार्ण योजना, गायत्री तपोभूिम, मथुरा,
2005।

[4] माता भगवती देवी शमार् (संपादक)। विैदक िंहसा, िंहसा न
भव˃त, अथर् िनकालें, अनथर् नहीं। अखडं ज्यो˃त पित्रका,
1992;55:11(56)।

[5] माता भगवती देवी शमार् (संपादक)। ‘मेध’ सम्ब-
न्धी भ्रां˃तयों का िनराकरण। अखंड ज्यो˃त पित्रका,
1992;55:11(53)।

[6] माता भगवती देवी शमार् (संपादक)। मेधा को जो
जगाये, वह है - अश्वमेध। अखडं ज्यो˃त पित्रका,
1992;55:11(61)।

[7] श्री अरिवन्द। वेद रहस्य। पुनःसंस्करण, श्री अरिवन्द
आश्रम, पां˃डचेरी, 2015।

[8] वेदमू˂त तपोिनष्ठ पं˃ डत श्रीराम शमार् आचायर् एवं माता
भगवती देवी शमार् (संपादक)। ऋग्वेद । पुनःसंस्करण, यगु
िनमार्ण योजना, गायत्री तपोभूिम, मथुरा, 2011।

[9] वेदमू˂त तपोिनष्ठ पं˃ डत श्रीराम शमार् आचायर् एवं माता
भगवती देवी शमार् (संपादक)। अथवर्वेद । पुनःसंस्करण,
यगु िनमार्ण योजना, गायत्री तपोभूिम, मथुरा, 2011।

[10] वेदमू˂त तपोिनष्ठ पं˃ डत श्रीराम शमार् आचायर् एवं माता
भगवती देवी शमार् (संपादक)। यजुवǼद । पुनःसंस्करण,
यगु िनमार्ण योजना, गायत्री तपोभूिम, मथुरा, 2011।

doi.org/10.36018/dsiij.23.338

doi.org/10.36018/dsiij.23.338

