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Hkkjrh; n'kZus"kq eks{k çfØ;kHkkjrh; n'kZus"kq eks{k çfØ;kHkkjrh; n'kZus"kq eks{k çfØ;kHkkjrh; n'kZus"kq eks{k çfØ;k    
Lokfr dfiy 

 
lkjka'k 

eks{k ekuo thou dk ije y{; gS] blhfy;s ekuo ds vkfn lafo/kku osn ls ysdj vkt rd lHkh /keZ'kkL=h; xzUFkksa esa eks{k dk 
fpUru çkIr gksrk gSA eks{k dks eqfDr] dSoY;] fu%Jks;l] fuokZ.k] ve`r vkSj vioxZ vkfn ukeksa ls tkuk tkrk gSA fo'o esa nks çdkj 
dh çòfÙk loZ= n`f"Vxkspj gksrh gS çFke nq%[kksa dks nwj djus dh rFkk f}rh; lq[kks dks çkIr djus ço`fÙkA nq%[k fuo`fÙk Hkh nks çdkj 
dh gS& çFke orZeku nq%[k dh fuo`fÙk rFkk f}rh; Hkkoh nq%[k dh fuo`fÙkA bu nksuksa çdkj dh ço`fÙk;k¡ gh eks{k dh fopkj/kkjk dh 
tud dgykrh gSA ;g /kkj.kk fd gesa vfr'k; lq[k çkIr gks vkSj nq%[kks dh fuo`fÙk gks osnksa ds dkj.k ls gh çkIr gksrh gSA Hkkjrh; 
n'kZu esa bl vfo|kÑr çiap ls eqfDr çkIr djuk gh eks{k gSA oLrqr% thou esa R;kx çfr"Bk dk uke gh eks{k gSA okluk] r`".kk] 
vgark :ih cU/kuksa ls eqfDr çkIr dj vkRe rRo dh vkSj mUeq[k gksuk gh eks{k gSA eu ij vf/kdkj çkIr dj fy;k tk;s vkSj 
vgadkj rFkk bPNkvksa dks tM+ dj fn;k tk;s rks LFkk;h ije vkuUn dh vuqHkwfr lEHko gSA  

 
dwV 'kCn & Hkkjrh; n'kZu] vfo|k] nq%[k uo`fÙk] ca/ku ,oa eks{kA 
============================================================================================= 

 
eks{k ekuo thou dk ije y{; gS] blhfy;s ekuo ds vkfn 
lafo/kku osn ls ysdj vkt rd lHkh /keZ'kkL=h; xzUFkksa esa eks{k 
dk fpUru çkIr gksrk gSA eks{k dks eqfDr] dSoY;] fu%Jks;l] 
fuokZ.k] ve`r vkSj vioxZ vkfn ukeksa ls tkuk tkrk gSA 
 eks{k 'kCn e`Py` eks{k.ksa vFkok eqp~] çekspus eksnus p 
/kkrq esa vp~] çR;; dk ;ksx djus ls fu"iUu gksrk gSA bl 
çdkj eks{k ds nks vFkZ çkIr gksrs gSa çFke 'kjhj ds cU/kuksa ls 
NqVdkjk vkSj f}rh; vFkZ eks{k dh HkkoukRed lÙkk dk |ksrd 
gSA eks{k dk vFkZ gS NwV tkuk ¼eqP;rs losZH;ks cU/kusH;ks l eks{k%½ 
vFkkZr~ og voLFkk ftlesa leLr cU/kuksa] nq%[kksa ls NwV tkuk 
gksrk gS] og eks{k dgykrk gSA blh gsrq bldh eqfDr laKk Hkh 
dgykrh gSA 
 fo'o esa nks çdkj dh çòfÙk loZ= n`f"Vxkspj gksrh gS 
çFke nq%[kksa dks nwj djus dh rFkk f}rh; lq[kks dks çkIr djus 
ço`fÙkA ge lk/kkj.kr% nq%[kksa dh bPNk u djrs gq, vius lq[kksa 
esa o`f) djuk pkgrs gSaA 
 nq%[k fuo`fÙk Hkh nks çdkj dh gS& çFke orZeku nq%[k 
dh fuo`fÙk rFkk f}rh; Hkkoh nq%[k dh fuòfÙkA bu nksuksa esa Hkh 
Hkkoh nq%[k dh fuo`fÙk vf/kd dfBu gS] D;ksafd Hkkoh nq%[k 
orZeku dkfyd nq%[k dh vis{kk vf/kd cy'kkyh ǹf"Vxkspj 
gksrk gSA vr% egf"kZ iratfy us dgk gS fd tks nq%[k Hkfo";r~ 
dky esa vkus okys gSa os R;kT; gS ¼;ksxn'kZu 2@16½A1 
 ^gs;a nq%[keukxre~*^gs;a nq%[keukxre~*^gs;a nq%[keukxre~*^gs;a nq%[keukxre~* 

                                              
1  ;ksxn'kZu & 2@16 

mDr nksuksa çdkj dh ço`fÙk;k¡ gh eks{k dh fopkj/kkjk dh tud 
dgykrh gSA ;g /kkj.kk fd gesa vfr'k; lq[k çkIr gks vkSj 
nq%[kks dh fuo`fÙk gks osnksa ds dkj.k ls gh çkIr gksrh gSA 
mifu"knksa ds ;qx esa rks bldh ijkdk"Bk miyC/k gksrh gSA 
bZ'kksifu"kn~ esa Li"Vr% dgk x;k gS ogk¡ vFkkZr~ eks{kkoIFkk esa eksg 
vkSj 'kksd ugha jgrk ¼bZ'kksifu"kn& 7½A2 
 ;fLeUlokZf.k HkwrkfuReSok Hkwf}tkur%A;fLeUlokZf.k HkwrkfuReSok Hkwf}tkur%A;fLeUlokZf.k HkwrkfuReSok Hkwf}tkur%A;fLeUlokZf.k HkwrkfuReSok Hkwf}tkur%A    
 r= dks eksg% d% 'kksd% ,r= dks eksg% d% 'kksd% ,r= dks eksg% d% 'kksd% ,r= dks eksg% d% 'kksd% ,dRoeuqH;r%dRoeuqH;r%dRoeuqH;r%dRoeuqH;r%    
  
Lokeh n;kuUn us vius xzUFk lR;kFkZ&çdk'k esa eks{k dks bl 
çdkj ikfjHkkf"kr fd;k gSA3 
 eqTeqTeqTeqTp;fUr i`Fkp;fUr i`Fkp;fUr i`Fkp;fUr i`FkXHkofUr tuks ;LXHkofUr tuks ;LXHkofUr tuks ;LXHkofUr tuks ;L;k;k;k;kaa aa    lk eqlk eqlk eqlk eqffffDrDrDrDr    
vFkkZr~ ftlesa çk.kh lEiw.kZ nq%[kks ls NwV tkrs gSa ogh eqfDr ;k 
eks{k dgykrk gSA nq%[k ls NwVdj og çk.kh lq[k dks çkIr gksrs 
gSa vkSj czã esa jgrs gSaA 
  
lHkh n'kZuksa dk eks{k ds lEcU/k esa vyx&vyx folHkh n'kZuksa dk eks{k ds lEcU/k esa vyx&vyx folHkh n'kZuksa dk eks{k ds lEcU/k esa vyx&vyx folHkh n'kZuksa dk eks{k ds lEcU/k esa vyx&vyx fopkj gSa&pkj gSa&pkj gSa&pkj gSa&    
 
pkokZd ds vuqlkj eks{kpkokZd ds vuqlkj eks{kpkokZd ds vuqlkj eks{kpkokZd ds vuqlkj eks{k 
Hkkjrh; n'kZu esa tM+okn dk ,dek= mnkgj.k pkokZd gh gSA 
pkokZd n'kZu eks{k dks Lohdkj ugha djrkA eks{k dk vFkZ gS 
nq%[k fouk'kA vkRek gh eks{k dks viukrh gSA pkokZd ds vuqlkj 
tc vkRek dh lÙkk gh ugha gS rks eks{k dh çkfIr fdls gksxh\ 

                                              
2  bZ'kksifu"kn & 7 
3  lR;kFkZ çdk'k] uoe mYykl] i`"B 162 



dfiy 

vr% eks{k dk fopkj Lo;a [kf.Mr gks tkrk gSA pkokZd ds 
vuqlkj nsg ;k vkRek dk fouk'k gh eks{k gSA4 
 ^nsgPNsnks eks{k%*^nsgPNsnks eks{k%*^nsgPNsnks eks{k%*^nsgPNsnks eks{k%*    
    
pkokZdks ds vuqlkj nsg dk uk'k gh eqfDr gSA5 
 nsgL; uk'kks eqfDrLrqAÞnsgL; uk'kks eqfDrLrqAÞnsgL; uk'kks eqfDrLrqAÞnsgL; uk'kks eqfDrLrqAÞ    
    
pkokZdks dh n`f"V esa dksbZ Hkh cqf)eku O;fDr èR;q dh dkeuk 
ugha djrk vr% eks{k dks iq:"kkFkZ dguk fujFkZd gSA pkokZdks us 
e`R;q dks gh vioxZ ekuk gSA6 
 ^ej.k^ej.k^ej.k^ej.keeeesokioxZ%AÞsokioxZ%AÞsokioxZ%AÞsokioxZ%AÞ    
    
    
tSu n'kZu ds vuqlkj eks{ktSu n'kZu ds vuqlkj eks{ktSu n'kZu ds vuqlkj eks{ktSu n'kZu ds vuqlkj eks{k 
tSu n'kZu esa feF;k n'kZu dks cU/k dk dkj.k dgk x;k gSA 
mldk laoj ¼vojks/k½ dj ysus ij u;s deks± dk vHkko gksus ls 
vkSj futZjk :ih dkj.k ds lEcU/k ls iwoZ deks± dk fouk'k gksus 
ij lEiw.kZ deks± dks tks vkR;fUrd vHkko gksrk gS] leLr deks± 
ls tks eqfDr çkIr gksrh gS] mls gh eks{k dgrs gSaA blhfy, 
lexz deks± ds {k; dks eks{k uke ls vfHkfgr fd;k x;k gSA7 
 ^cU/kgsRoHkko^cU/kgsRoHkko^cU/kgsRoHkko^cU/kgsRoHkkoutZjkH;kautZjkH;kautZjkH;kautZjkH;kaÑRLuÑRLuÑRLuÑRLudeZdeZdeZdeZfoçeks{k.kfoçeks{k.kfoçeks{k.kfoçeks{k.kaa aa    eks{k%A*eks{k%A*eks{k%A*eks{k%A*    
    
ftl tho dks eks{k çkIr gks tkrk gS] og vius uSlfxZd 'kq) 
Lo:i dks çkIr dj ysrk gSA tSu vkpk;Z dgrs gSa fd lw;Z] 
pUækfn xzg rks tkdj ykSV vkrs gSa] ijUrq yksd ls ijs tks 
vkdk'k gS mlesa x;s gq;s eks{kkRek vkt rd ugha ykSVsA8 
 xRok xRok fuoRZUrs pUælw;kZn;ks xzgk%AxRok xRok fuoRZUrs pUælw;kZn;ks xzgk%AxRok xRok fuoRZUrs pUælw;kZn;ks xzgk%AxRok xRok fuoRZUrs pUælw;kZn;ks xzgk%A    
 v/kkfi u fuorZUrs Royv/kkfi u fuorZUrs Royv/kkfi u fuorZUrs Royv/kkfi u fuorZUrs Royksdkdk'kkekxrk%Aksdkdk'kkekxrk%Aksdkdk'kkekxrk%Aksdkdk'kkekxrk%AAAAAÞÞÞÞ    
    
tSu n'kZu esa eks{kkuqHkwfr ds fy;s lE;d~ Kku] lE;d~ n'kZu vkSj 
lE;d~ pfj= rhuks dks vko';d ekuk x;k gSA9 
 lE;d~ n'kZlE;d~ n'kZlE;d~ n'kZlE;d~ n'kZu Kku pkfj=kf.k eks{k ekxZ%A*u Kku pkfj=kf.k eks{k ekxZ%A*u Kku pkfj=kf.k eks{k ekxZ%A*u Kku pkfj=kf.k eks{k ekxZ%A*    
laoj rFkk futZjk }kjk tho deks± ls iw.kZr% eqDr gksdj eks{k dks 
çkIr dj ysrk gSA deZ&iqn~xy ls tho dk eqDr gksuk gh 
mldk eks{k gSA 
  

                                              
4  loZn'kZu laxzg] çksŒ mek 'kadj 'kekHru`fi] i`"B 8 
5  loZn'kZu laxzg] çksŒ mek 'kadj 'kehru`fi] ì"B 9 
6  Hkkjrh; n'kZu] vkpk;Z cynso mik/;k;] ì"B 78 
7  rRokFkZ lwr& 10@2 
8  loZn'kZu laxzg] çksŒ mik'kadj 'kekZ Lr`f"k] i`"B 145 
9  rRokFkZ lw=& 1@1 

ckS) n'kZu ds vuqlkj eks{kckS) n'kZu ds vuqlkj eks{kckS) n'kZu ds vuqlkj eks{kckS) n'kZu ds vuqlkj eks{k    
ckS) n'kZu esa eks{k ¼eqfDr½ ds fy, fuokZ.k 'kCn dk ç;ksx fd;k 
x;k gSA fuokZ.k dks fuosZn dh voLFkk dgk x;k gSA fuokZ.k çkIr 
O;fDr vèrRo dks çkIr dj ysrk gSA ckS) n'kZu esa fuokZ.k dk 
o.kZu nks çdkj ls fd;k x;k gS& HkkokRed vkSj vHkkokRedA 
HkkokRed fuokZ.k esa ijein dh miyfC/k çkIr gksrh gS] fuokZ.k 
çkIr O;fDr foeqfDr jl dk vkLoknu djrs gSaA vHkkokRed 
fuokZ.k esa tUe&ej.k ekxZ lekIr gks tkrs gSa] vk'kk;sa feV tkrh 
gSaa] r̀".kk uke dh dksbZ oLrq 'ks"k ugh jg tkrhA vHkko dk 
fcYdqy vHkko gks tkrk gSA bls gh nq%[k dk fujks/k ;k fuokZ.k 
dgk x;k gSA 
 cq) dk opu gS& fHk{kqvksa! ;g vtkr] ver̀] vÑr] 
vlaLÑr rRo gS] blhfy;s ;g tkr] u'oj] Ñr vkSj laLÑr 
/keks± dk vk/kkj gSA10 
 ^;Lek pIoks fHkD[kos! vfRFk vt^;Lek pIoks fHkD[kos! vfRFk vt^;Lek pIoks fHkD[kos! vfRFk vt^;Lek pIoks fHkD[kos! vfRFk vtkra vera edra kra vera edra kra vera edra kra vera edra 
vlajora rLek tkrLl erLlvlajora rLek tkrLl erLlvlajora rLek tkrLl erLlvlajora rLek tkrLl erLl    drLl laRorLl fuLlj.ka drLl laRorLl fuLlj.ka drLl laRorLl fuLlj.ka drLl laRorLl fuLlj.ka 
iapk;Aiapk;Aiapk;Aiapk;A    
 oSHkkf"kdks ds vuqlkj fuokZ.k thou dh ;g voLFkk gS 
ftldh çkfIr lR; ekxZ ds vuqlj.k }kjk dh tkrh gSA ;g 
vdkj.k] LoU=] lr~ vkSj fuR; gSA blds nks Hksn gSa& lksikf/k'ks"k 
vkSj fu:ikf/k'ks"kA vkL=o{k; gksus ij Hkh tks vgZr thfor jgrs 
gSa muds iapLdU/k ls mRiUu vusd foKku 'ks"k jgrs gSa( vr% 
mudh n'kk dk uke lksikf/kd n'kk gSA 'kjhjikr gksus ij 
la;kstu {k; gksus ij leLr mikf/k;ksa ds gVus ls fu:ikf/k'ks"k 
fuokZ.k gksrk gS oSHkkf"kdks ds vuqlkj çfrla[;k fujks/k gS] vFkkZr~ 
fo'kq) çKk ds lgkjs lkalkfjd lkJo /keks± rFkk laLdkjksa dk 
tc vUr gks tkrk gS] rc ogh fuokZ.k dgykrk gSA11 
 çfr la[;çfr la[;çfr la[;çfr la[;kreukJok ,oa çKk x`ákreukJok ,oa çKk x`ákreukJok ,oa çKk x`ákreukJok ,oa çKk x`árrrrs rsu çKkfo'ks"ks.k s rsu çKkfo'ks"ks.k s rsu çKkfo'ks"ks.k s rsu çKkfo'ks"ks.k 
çkI;ks fujks/k bfr çfrla[;k fujks/k%AçkI;ks fujks/k bfr çfrla[;k fujks/k%AçkI;ks fujks/k bfr çfrla[;k fujks/k%AçkI;ks fujks/k bfr çfrla[;k fujks/k%A    
    
 fuokZ.k&fuR;] vlaLÑr /keZ] LorU= lÙkk ¼Hkko ¾ 
oLrq½] i`Fkx~&Hkwr lR; inkFkZ ¼æO;] lr~ gS½12 
 æO;% lr~] çfrla[;kfujks/k%] lR;prq"V~; æO;% lr~] çfrla[;kfujks/k%] lR;prq"V~; æO;% lr~] çfrla[;kfujks/k%] lR;prq"V~; æO;% lr~] çfrla[;kfujks/k%] lR;prq"V~; 
funsZ'kfufnZ"VRokr%] ekxZ lR;ofnfunsZ'kfufnZ"VRokr%] ekxZ lR;ofnfunsZ'kfufnZ"VRokr%] ekxZ lR;ofnfunsZ'kfufnZ"VRokr%] ekxZ lR;ofnfr oSHkkf"kdk%Afr oSHkkf"kdk%Afr oSHkkf"kdk%Afr oSHkkf"kdk%A    
    
fuokZ.k ds fo"k; esa lkS=kfUrdksa dk ,d fof'k"V fl)kUr gSA 
budh n`f"V esa çfr la[;k&fujks/k vkSj vçfrla[;k fujks/k esa 
dksbZ Hksn ugha gSA çfr la[;k fujks/k dk vFkZ gS& çKk&fucU/ku] 
HkkfoDys'kkuqRifÙkA Dys'kks dh fuòfÙk ij gh nq%[k vFkkZr~ lalkj 

                                              
10  mnkulqÙk& 73 
11  vfHk/keZ dks'k O;k[;k] ;'kksfer] i`"B 16 
12  vfHk/keZ dks'k O;k[;k] ;'kksfe=] i`"B 17 
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dh vuqRifÙk voyfEcr gSA Dys'k dk mRiUu u gksuk lalkj ds 
mRiUu u gksus dk dkj.k gSA budh /kkj.kk gS fd lekf/k ds 
}kjk Kku&ijEijk dh çfØ;k ds y; gks tkus ij gh eks{k dh 
çkfIr gks ldrh gSA 
 foKkuokn esa fuokZ.k dk :i 'kwU; u gksdj 'kq) fpÙk 
gSA ;g 'kq) fpÙk fuokZ.k dh voLFkk esa çiap dh l̀f"V djus 
okyh lHkh çdkj dh ck/kkvksa ls eqDr gks tkrk gSA mls ,d 
fnO; n`f"V çkIr gks tkrh gS ftlds }kjk og lc esa lerk ;k 
vHksn dk lk{kkRdkj djrk gSA foKkuokn ds vuqlkj ;ksxh nks 
vkoj.kks dh fuo`fÙk }kjk eks{k ykHk çkIr dj ldrk gSA 
Dys'kkoj.k rFkk Ks;koj.kA Dys'k eqfDr dk ck/kd gSA vr% 
Dys'kkoj.k dh fuo`fÙk dh fuo`fÙk gks tkus ij eks{k dh çkfIr gks 
tkrh gSA ijUrq loZKrk çkIr ugha gksrhA Ks;koj.k dh fuo`fÙk 
ds i'pkr~ gh loZKrk dh çkfIr gksrh gSA /keZ uSjkRE; Kku esa 
çfrf"Br gksus ij gh Ks;koj.k dh fuòfÙk lEHko gSA ftlds 
ckn ijein dh çkfIr lEHko gSA ;ksxkpkj er esa fuokZ.k 
oLrqekr ds lk/kkj.k /keZ dh vkSj nq%[k :irk ds Kku ls çkIr 
gksrk gSA blh nq%[k:irk ds dkj.k os blesa vklDr ugha gksrs 
vkSj mudk foosd dHkh ijkHkwr ugha gksrkA 
 egk;ku iUFk esa cksf/klRo dks mRÑ"V cukus gsrq pkj 
çdkj ds Kku crk;s x;s gSaA LofpÙk n`';Hkkouk] 
mRiknfLFkfrHkax footZuk] ck/;Hkkoksiy{k.krk vkSj 
LoçR;;kFkZKkuf/kxekfHkUuy{k.krkA ;s pkjks çdkj ds Kku 
fuokZ.k çkfIr esa vR;f/kd lgk;d gSA  
 fuokZ.k ds fo"k; esa ukxktqZu dk er gS& ^fuokZ.k u 
rks NksM+k tk ldrk gS vkSj u çkIr fd;k tk ldrk gSA ;g u 
rks mfPNUu gksus okyk inkFkZ gS vkSj u 'kk'or inkFkZ gSA ;g u 
rks fu#) gS vkSj u mRiUuA mRifÙk gksus ij gh fdlh oLrq dk 
fujks/k gksrk gSA ;g nksuksa ls fHkUu gSA13 
 vçgkj.ke~ valçkIrvçgkj.ke~ valçkIrvçgkj.ke~ valçkIrvçgkj.ke~ valçkIraa aa    vuqfPNUue~ v'kk'ore~AvuqfPNUue~ v'kk'ore~AvuqfPNUue~ v'kk'ore~AvuqfPNUue~ v'kk'ore~A    
    vfu:)vfu:)vfu:)vfu:)e~ vuqRiUuee~ vuqRiUuee~ vuqRiUuee~ vuqRiUue~~ ~~    ,,,,rfUuorfUuorfUuorfUuokZkZkZkZ.keqP;rsA.keqP;rsA.keqP;rsA.keqP;rsA    
 
 
loZn'kZu laxzg ds vuqlkjloZn'kZu laxzg ds vuqlkjloZn'kZu laxzg ds vuqlkjloZn'kZu laxzg ds vuqlkj    
 lHkh laLdkj {kf.kd gS] ;g fLFkj okluk ¼fopkj½ gS bls gh 
ekxZ tkusA bls gh eks{k dgrs gSaA14 
 {kf.kdk% loZlaLdkjk bfr ;k oklukfLFkjkA{kf.kdk% loZlaLdkjk bfr ;k oklukfLFkjkA{kf.kdk% loZlaLdkjk bfr ;k oklukfLFkjkA{kf.kdk% loZlaLdkjk bfr ;k oklukfLFkjkA    
    l ekxZ bfr l ekxZ bfr l ekxZ bfr l ekxZ bfr foKs;% l p eks{kks·fHk/kh;rsAAfoKs;% l p eks{kks·fHk/kh;rsAAfoKs;% l p eks{kks·fHk/kh;rsAAfoKs;% l p eks{kks·fHk/kh;rsAA    
    

                                              
13  ek/;fed dkfjdk & 25-3 
14  loZn'kZu laxzg] çkŒ mek 'kadj 'kekZ _f"k] 88 

jkxkfn Kku dh ijEijk :ih okluk ds u"V gks tkus lsa mRiUu 
eqfDr pkjksa çdkj ds ckS)ksa ds fy, dgh x;h gSA15 
 jkxkfn Kku larku okluksPNsnjkxkfn Kku larku okluksPNsnjkxkfn Kku larku okluksPNsnjkxkfn Kku larku okluksPNsnlEHkokAlEHkokAlEHkokAlEHkokA    
    prq.kkprq.kkprq.kkprq.kkZefi ckS)kuka eqfDrjs"kZefi ckS)kuka eqfDrjs"kZefi ckS)kuka eqfDrjs"kZefi ckS)kuka eqfDrjs"kk çdhfrZrkAk çdhfrZrkAk çdhfrZrkAk çdhfrZrkA    
fuokZ.k dks {kse] uSf"Bd vPpqr in 16 ] 'kkUr vkSj f'ko 17  rFkk 
nqyHkZ] 'kkUr] vtj] ver̀ vkSj ijain crk;k gSA18 ^ 
  
    {ksea ina uSf"BdeP;qrs{ksea ina uSf"BdeP;qrs{ksea ina uSf"BdeP;qrs{ksea ina uSf"BdeP;qrsrr~*] 'kkUra rr~*] 'kkUra rr~*] 'kkUra rr~*] 'kkUra f'koaf'koaf'koaf'koallllkf{kdq:"kf{kdq:"kf{kdq:"kf{kdq:"oooo    /keZe~] /keZe~] /keZe~] /keZe~] 
nqyZHk 'kkUretja ija rn~er̀a ineaAnqyZHk 'kkUretja ija rn~er̀a ineaAnqyZHk 'kkUretja ija rn~er̀a ineaAnqyZHk 'kkUretja ija rn~er̀a ineaA    
Hkxoku cq) ds vfUre 'kCn ;gh Fks fHk{kqvksa! lc laLÑr /keZ 
u'oj gSA vçekn ds lkFk ¼ver̀ fuokZ.k½ dks çkIr djksA ckS)ks 
dh ǹf"V esa fuokZ.k çR;sd çk.kh dk xUrR; LFkku gSA ogk¡ rd 
igq¡pus ds fy;s ckS) /keZ esa v"Vkafxd ekxZ dh O;k[;k dh x;h 
gSA bl ekxZ ij pydj O;fDr vius nq%[kksa dk uk'k dj ysrk 
gSA blhfy;s leLr ekxk± esa bls Js"B ekuk x;k gSA19 
 eeeeXxkuv~BfxXxkuv~BfxXxkuv~BfxXxkuv~Bfxaa aadks lsV~Bks vFkkZr~ ekxkZ.kke~"Vkfxdks lsV~Bks vFkkZr~ ekxkZ.kke~"Vkfxdks lsV~Bks vFkkZr~ ekxkZ.kke~"Vkfxdks lsV~Bks vFkkZr~ ekxkZ.kke~"Vkfxaa aadks Js"B%Adks Js"B%Adks Js"B%Adks Js"B%A    
  
lka[; n'kZu ds vuqlkj eks{klka[; n'kZu ds vuqlkj eks{klka[; n'kZu ds vuqlkj eks{klka[; n'kZu ds vuqlkj eks{k    
lka[; ds vuqlkj fo'o esa rhu çdkj ds nq%[k ik;s tkrs gSaA 
vk/;kfRed] vkf/kHkkSfrd vkSj vkf/knSfodA ekuo LoHkkor% bu 
rhuksa çdkj ds nq%[kksa ls NqVdkjk ikuk pkgrk gSA nq%[kks dk iw.kZ 
fouk'k eks{k ls gh lEHko gSA eks{k dk vFkZ gS f=fo/k nq%[k dk 
vHkkoA lka[;lw= esa dgk x;k gS fd rhu çdkj ds nq%[kks dk 
iw.kZ :is.k vHkko eks{k ¼vfUre iq#"kkFkZ½ gSA20 
 f=fo/k nq%[kkR;Urfuo`fÙkjR;Ur iq#"kkFkZ%Af=fo/k nq%[kkR;Urfuo`fÙkjR;Ur iq#"kkFkZ%Af=fo/k nq%[kkR;Urfuo`fÙkjR;Ur iq#"kkFkZ%Af=fo/k nq%[kkR;Urfuo`fÙkjR;Ur iq#"kkFkZ%A    
 
nq%[kksa dk iw.kZ fouk'k gh eks{k gSA eks{k gh ije iq#"kkFkZ ;k 
vioxZ gS lka[; n'kZu ds vuqlkj tc rhuksa nq%[kks dk vR;Ur 
uk'k gks tkrk gS rks vkRek dh ÑrÑR;rk gksrh gSA21 
 ßvR;ßvR;ßvR;ßvR;Urnq%[kfuo`R;k ÑrÑR;rkAÞUrnq%[kfuo`R;k ÑrÑR;rkAÞUrnq%[kfuo`R;k ÑrÑR;rkAÞUrnq%[kfuo`R;k ÑrÑR;rkAÞ    
 
lka[; n'kZu ds vuqlkj iq#"k dk vKku cU/ku gS vkSj Lo:i 
dk Kku eks{k ;k dSoY; gSA oklro essa lka[; dk iq#"k dHkh 
cU/ku esa ugha iM+rk] bldk cU/ku dsoy mldk vKku ;qDr 

                                              
15  foosd foykl& 8@265 
16  lkSUnjuUn& 16@27 
17  rnSo& 16@26 
18  cq)pfjra& 12@106 
19  /kEein& 20-1 
20  lka[; n'kZu& 1@1 
21  rnSo& 6@5 



dfiy 

gksuk gSA okLro esa çÑfr gh cU/ku esa iM+rh gS] eqDr gksrh gS 
vkSj lalj.k djrh gSA22 
 laljfr c/;rs eqP;rs p ukukJ;k çÑfr%Alaljfr c/;rs eqP;rs p ukukJ;k çÑfr%Alaljfr c/;rs eqP;rs p ukukJ;k çÑfr%Alaljfr c/;rs eqP;rs p ukukJ;k çÑfr%A    
 
foosd Kku gksus ij iq#"k dks Hkku gksrk gS& eSa ;g ugha gw¡ 
¼uk·fLe½ u rks eSa dksbZ vpsru oLrq gw¡ vkSj u vUr%dj.k gh gw¡A 
cqf) esa çfrfcfEcr pSrU; Hkh eSa ugha gw¡A lalkj ds leLr Ks; 
inkFkZ Hkh esjs ugha gSA eSa eeRoghu gw¡A rRokH;kl ls tc ;g 
Kku lqn`<+ gks tkrk gS vkSj fufoZdYid Kku O;fDrfu"B gksdj 
O;fDr dh vuqHkwfr dk Lo:i xzg.k dj ysrk gS ;gh fo'kq) 
pSrU; dk Lo:i gSA bls gh dSoY;] foosd ;k eks{k dgk tkrk 
gSA23 
 ,,,,oa rRokH;klkUukfLe u es uk·gfuR;ifj'ks"ke~Aoa rRokH;klkUukfLe u es uk·gfuR;ifj'ks"ke~Aoa rRokH;klkUukfLe u es uk·gfuR;ifj'ks"ke~Aoa rRokH;klkUukfLe u es uk·gfuR;ifj'ks"ke~A    
    vfoiFkZ;kn~ fo'kq)a dsoyeqRi|rs Kkue~AAÞvfoiFkZ;kn~ fo'kq)a dsoyeqRi|rs Kkue~AAÞvfoiFkZ;kn~ fo'kq)a dsoyeqRi|rs Kkue~AAÞvfoiFkZ;kn~ fo'kq)a dsoyeqRi|rs Kkue~AAÞ    
 
rRo Kku gks tkus ij /kekZ/kekZfn vdkj.k gks tkrs gSa vkSj nX/ 
chtksa dh Hkkafr mudk Qy ugha gksrk fdUrq laLdkjo'kkr~ 
dqyky ds pkd ds ?kweus dh rjg og 'kjhj /kkj.k fd;s jgrk 
gSA24 
 lE;x~ lE;x~ lE;x~ lE;x~ Kkukf/kxKkukf/kxKkukf/kxKkukf/kxeeeekkkkn~ /kekZnhukedkj.k çkIrkSAn~ /kekZnhukedkj.k çkIrkSAn~ /kekZnhukedkj.k çkIrkSAn~ /kekZnhukedkj.k çkIrkSA    
    fr"Bfr laLdkjo'kkPpØHkzeon~ /kr̀ 'kjhj%Afr"Bfr laLdkjo'kkPpØHkzeon~ /kr̀ 'kjhj%Afr"Bfr laLdkjo'kkPpØHkzeon~ /kr̀ 'kjhj%Afr"Bfr laLdkjo'kkPpØHkzeon~ /kr̀ 'kjhj%A    
 
tc mDr laLdkj Hkh lekIr gks tkrs gSa rc 'kjhj Hkh ugha jg 
tkrk] çÑfr ÑrkFkZ gks lnk ds fy, blls fuo`Ùk gks tkrh gS 
vkSj iq#"k dHkh uk'k u gksus okys rFkk vo';Hkkoh dSoY; dks 
çkIr gksrk gSA25 
 çkIrs 'kjhjHksns pfjrkFkZRokr~ ç/kkufofuo`ÙkkSAçkIrs 'kjhjHksns pfjrkFkZRokr~ ç/kkufofuo`ÙkkSAçkIrs 'kjhjHksns pfjrkFkZRokr~ ç/kkufofuo`ÙkkSAçkIrs 'kjhjHksns pfjrkFkZRokr~ ç/kkufofuo`ÙkkSA    
    ,s,s,s,sdkfUrddkfUrddkfUrddkfUrdekR;fUrdeqHkekR;fUrdeqHkekR;fUrdeqHkekR;fUrdeqHk;a dSoY;ekIuksfrAA;a dSoY;ekIuksfrAA;a dSoY;ekIuksfrAA;a dSoY;ekIuksfrAA    
 
lka[;kdkfjdk ds vuqlkj& Kku ls vioxZ ¼eks{k½ vkSj foi;Z; 
¼vKku½ ls cU/k gksrk gSA26 
 Kkusu pk·ioxksZ foi;Z;kfn"Kkusu pk·ioxksZ foi;Z;kfn"Kkusu pk·ioxksZ foi;Z;kfn"Kkusu pk·ioxksZ foi;Z;kfn";rs cU/k%AA;rs cU/k%AA;rs cU/k%AA;rs cU/k%AA    
 
lka[; lw= 3-23 ds vuqlkj psru&vpsru ds Hksn lk{kkRdkj ls 
eks{k dh çkfIr lEHo gSA27 
  ßKkukUeqfDrAAÞßKkukUeqfDrAAÞßKkukUeqfDrAAÞßKkukUeqfDrAAÞ    

                                              
22  lka[;dkfjdk& 62 
23  lka[;dkfjdk& 64 
24  lka[;dkfjdk& 67 
25  nrnSo& 68 
26  rnSo& 44 
27  lka[;Hkwr& 3-23 

;ksx n'kZu ds vuqlkj eks{k;ksx n'kZu ds vuqlkj eks{k;ksx n'kZu ds vuqlkj eks{k;ksx n'kZu ds vuqlkj eks{k    
 ;ksx n'kZu esa eks{k dks dSoY; dgk x;k gSA dSoY; dk vFkZ 
gS& dsoyh dk gksuk ^dsoyh Hkko dSoY;e~Þ vFkkZr~ vdsykiu dk 
uke gh dSoY; gSA 
 egf"kZ iartfy ds 'kCnksa esa iq#"k ds ;ksx vkSj mioxZ 
çkfIr ds i'pkr~ egrRokfn dk vius dkj.k esa yhu gks tkuk 
vFkok fpfr'kfDr vFkkZr~ vkRek dk vius Lo:i esa fLFkr gks 
tkuk gh dSoY; gSA28 
 iq#"kkFkZ'kwU;kuka xq.kkuka çfr çlo% dSoY; Lo:i 
çfr"Bk ok fpfr'kfDrfjfrAÞ 
 cqf) vkSj iq#"k bu nksuksa dh tc lkE;Hkko ls 'kqf) 
gks tkrh gS rc og voLFkk dSoY;koLFkk dgykrh gSA29 
 ßlßlßlßlRo iq#"k;ks 'kqf)lkE;s dSoY;e~AÞRo iq#"k;ks 'kqf)lkE;s dSoY;e~AÞRo iq#"k;ks 'kqf)lkE;s dSoY;e~AÞRo iq#"k;ks 'kqf)lkE;s dSoY;e~AÞ    
 
loZn'kZuloZn'kZuloZn'kZuloZn'kZu    laxzg ds vuqlkjlaxzg ds vuqlkjlaxzg ds vuqlkjlaxzg ds vuqlkj    
 fujUrj nh?kZdky rd pyus okys ;e fu;ekfn v"Vkax ;ksx 
dk vuq"Bku djus ls rFkk ijes'oj ds çfr vius lHkh deks± dk 
viZ.k dj nsus ls] lRo vkSj iq#"k dh vU;Fkk [;kfr ds Hksn 
Kku] lHkh fo?u&ck/kkvksa ls jfgr gksdj mRiUu gksrh gS rFkk 
mlh le; vfo|kfn iapDys'k ewyr% lekIr tkrs gSaA blds 
lkFk&lkFk iki vkSj iq.; ds :i esa tks deks± ds Hk.Mkj gS os Hkh 
tM+ ls u"V dj fn;s tkrs gSa rRi'pkr~ fuysZi iq#"k dsoy:i 
esa vofLFkr gksrk gS] bls gh dSoY; dgrs gSa tc iq#"k bl 
çdkj ds lEcU/k esa eqDr gks tkrk gS çÑfr ls i`Fkd~ :i esa 
vofLFkr gksrk gS] ogh rks eks{k gSA30 
 uSjUr;uSjUr;uSjUr;uSjUr;ZZZZ] nh?kZdkykuqcfU/k ] nh?kZdkykuqcfU/k ] nh?kZdkykuqcfU/k ] nh?kZdkykuqcfU/k ----------------------------------------------------    HkofUrA rr'p HkofUrA rr'p HkofUrA rr'p HkofUrA rr'p 
iiiiq#"kL; fuysZiL; dSoY;suk oLFkkuaq#"kL; fuysZiL; dSoY;suk oLFkkuaq#"kL; fuysZiL; dSoY;suk oLFkkuaq#"kL; fuysZiL; dSoY;suk oLFkkua    dSoY;fefr fl)e~AÞdSoY;fefr fl)e~AÞdSoY;fefr fl)e~AÞdSoY;fefr fl)e~AÞ    
    
fpÙko`fÙk;ksa ds fu#) gksus ij tc fpÙk ds drkZiu ds vfHkeku 
dh fuo`fÙk gks tkrh gS vFkkZr~ fpÙk dk ;g Hkko ugha jgrk fd 
eSa lq[kh gw¡] eSa nq[kh gw¡] eSa drkZ gw¡ vkfnA bl çdkj vfHkeku dh 
fuo`fÙk gks tkrh gS] ftlls o`fÙk :i ifj.kke gksuk Hkh cUn gks 
tkrk gS] rc vkRek dks vius 'kq) Lo:I dk n'kZu gksus yxrk 
gSA blh dks vkRe n'kZu vkSj dSoY; dh fLFkfr dgrs gSaA rc 
æ"Vk vius Lo:i esa HkofLFkr gks tkrk gSA31 
 rnk æ"Vq% Lo:is·oLFkkueAÞrnk æ"Vq% Lo:is·oLFkkueAÞrnk æ"Vq% Lo:is·oLFkkueAÞrnk æ"Vq% Lo:is·oLFkkueAÞ    
 
 

                                              
28  ;ksx lw=& 4@34 
29  rnSo& 3@55 
30  loZn'kZu laxzg] çksŒ mek'kadj 'kekZ _f"k] i`"B 560 
31  ;ksxlw=& 1-3 
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U;k;n'kZu ds vuqlkj eks{kU;k;n'kZu ds vuqlkj eks{kU;k;n'kZu ds vuqlkj eks{kU;k;n'kZu ds vuqlkj eks{k    
cU/ku dh voLFkk esa vkRek dks lkalkfjd nq%[kksa ds v/khu jguk 
iM+rk gSA cU/ku dk vUr gh eks{k gSA uS;kf;dksa ds vuqlkj& 
eks{k nq%[k ls iw.kZ fujks/k dh voLFkk gSA32 
  ^rnR;Ur foeks{kks·ioxZ%A*^rnR;Ur foeks{kks·ioxZ%A*^rnR;Ur foeks{kks·ioxZ%A*^rnR;Ur foeks{kks·ioxZ%A*    
 
eks{k dks vioxZ Hkh dgrs gSaA vioxZ dk vFkZ gS 'kjhj vkSj 
bfUæ;ksa ds cU/ku ls vkRek dk eqDr gksukA vKkurk ds dkj.k 
vkRek 'kjhj] eu vkSj bfUæ;ksa ls viuk ikFkZD; ugha le>rh 
vfirq bUgsa viuk vax le>us yxrh gS rFkk bu fo"k;ksa ds lkFk 
rknkRe;rk çkIr dj ysrk gSA bls gh cU/ku dgrs gSaA tc rd 
vkRek bl cU/ku ls xzflr jgrh gS rc rd mls nq%[k ls iw.kZ 
:is.k eqfDr çkIr ugha gks ldrhA blfy;s eqDrkoLFkk esa vkRek 
ds fo'ks"k xq.kksa& cqf)] lq[k] nq%[k] bPNk] }s"k] ç;Ru /keZ] v/keZ 
rFkk laLdkj dk uk'k gks tkrk gSA 
 cynso mik/;k; th ds 'kCnksa esa&&&& eqDr vkRek esa lq[k 
dk Hkh vHkko jgrk gS] vr% eqDrkoLFkk esa vkuUn dh çkfIr ugha 
gksrhA33 
 vr% uS;kf;dksa ds vuqlkj^ eks{k ,d ,slh voLFkk gS 
ftlesa vkRek ds dsoy nq%[kksa dk gh vUr ugha gksrk vfirq 
mlds lq[kksa dk Hkh vUr gks tkrk gSA eks{k dh voLFkk dks 
vkuUnfofgu ekuk x;k gSA 
 egf"kZ okRL;k;u us leLr nq%[kksa ds vR;Ur uk'k dks 
eks{k dgk gSA34 
 rsu nq%[ksu tUeuk·R;Ur foeqfDr jioxZ%Arsu nq%[ksu tUeuk·R;Ur foeqfDr jioxZ%Arsu nq%[ksu tUeuk·R;Ur foeqfDr jioxZ%Arsu nq%[ksu tUeuk·R;Ur foeqfDr jioxZ%A    
 ;g vejrk dh ,d voLFkk gSA Hk; fueqZDr] 
vfou'oj] ijekuUn dh çkfIr ls lnk çlUu ;g czãk gh dgk 
tkrk gSA35 
 rnHk;rnHk;rnHk;rnHk;etjee`R;qinaczãk{kseetjee`R;qinaczãk{kseetjee`R;qinaczãk{kseetjee`R;qinaczãk{kseççççkfIkfIkfIkfIrfjfrArfjfrArfjfrArfjfrA    
 
U;k;lw= ds vuqlkjU;k;lw= ds vuqlkjU;k;lw= ds vuqlkjU;k;lw= ds vuqlkj    
 rRoKku ds ckn nq%[k] tUe] ço`fÙk] nks"k vkSj feF;kKku bu 
lcdk mÙkjksÙkj dkj.k dk Øe'k%  fouk'k gksus ij bl dkj.k 
ds iwoZ vO;ofgr :i esa fo|eku dk;Z dk fouk'k gksrk gS vkSj 
vUr esa vioxZ ¼eks{k½ dh çkfIr gksrh gSA36 
 nq%[knq%[knq%[knq%[ktUeço`fÙktUeço`fÙktUeço`fÙktUeço`fÙknks"kfeF;kKkukeqÙkjksrjk·inks"kfeF;kKkukeqÙkjksrjk·inks"kfeF;kKkukeqÙkjksrjk·inks"kfeF;kKkukeqÙkjksrjk·i    ;kZ;;kZ;;kZ;;kZ;rnuUrjkrnuUrjkrnuUrjkrnuUrjk    
    ik;k·ioxZ%Aik;k·ioxZ%Aik;k·ioxZ%Aik;k·ioxZ%A    

                                              
32  U;k;lw=& 1-1-22 
33  Hkkjrh; n'kZu] cynso mik/;k;] i`"B 208 
34  U;k; Hkk";& 1-1-22 
35  rnSo& 1-1-22 
36  U;k;lw=& 1-1-2 

 eks{k çkfIr gsrq U;k; n'kZu esa Jo.k] euu vkSj 
fufn/;klu ij cy fn;k x;k gSA 
 gsrq 'kkL=ks dk fo'ks"k :i ls vkRekfo"k;d mins'kksa 
dk Jo.k djuk pkfg;sA 
 eks{k çkfIr ds fy;s ;e vkSj fu;e ds vkpj.k ls 
;ksx vFkkZr~ fpÙko`fÙk;ksa ds fujks/k ls v/;kRe 'kkL=ksa esa foosfpr 
mik;ksa ls vkRek dk laLdkj vFkkZr~ lekf/k ykHk ls eks{k çkIr 
djuk pkfg,A37 
rnFkZ;efu;ekH;kekRernFkZ;efu;ekH;kekRernFkZ;efu;ekH;kekRernFkZ;efu;ekH;kekRelaLdkjksa ;ksxPplaLdkjksa ;ksxPplaLdkjksa ;ksxPplaLdkjksa ;ksxPpk/;kRe fo?;qik;S%Ak/;kRe fo?;qik;S%Ak/;kRe fo?;qik;S%Ak/;kRe fo?;qik;S%A    
  
    U;k;lw= ds vuqlkj&U;k;lw= ds vuqlkj&U;k;lw= ds vuqlkj&U;k;lw= ds vuqlkj& eks{k esa mldk ¼bfUæ; vkSj 
vFkZ ds vkJ;Hkwr 'kjhj dk½ vHkko gksrk gSA38 
  ^rn^rn^rn^rn~~~~Hkko'pkioxsZ*Hkko'pkioxsZ*Hkko'pkioxsZ*Hkko'pkioxsZ*    
 
oS'ksf"kd n'kZu ds vuqlkj eks{koS'ksf"kd n'kZu ds vuqlkj eks{koS'ksf"kd n'kZu ds vuqlkj eks{koS'ksf"kd n'kZu ds vuqlkj eks{k    
vfo|k ls cU/ku rFkk fo|k ls eks{k çkIr gksrk gSA vkRek 
vfo|ko'k deZ djrk gS rFkk deZ ds /kekZ/keZ laLdkj vn`"V esa 
lafpr gksrs jgrs gSa rFkk QyksUeq[k gksus ij vkRek ds deZQy 
HkksxkFkZ l`f"V mRiUu gksrh gSA tc rd vkRek deZtky esa Q¡lk 
jgrk gS rc rd mldk cU/ku cuk jgrk gSA Kku }kjk deZ dk 
fouk'k dj nsus ij u;s deZ mRiUu ugha gksrs rFkk lafpr ,oa 
çkjC/k deks± dk {k; gksus ij vkRek dk 'kjhj] bfUæ; vkSj eu 
ls vkR;fUrd fo;ksx gks tkrk gS rFkk vkRek vius 'kq) :i esa 
fLFkr gks tkrk gS ;gh eks{k gSA egf"kZ d.kkn ds vuqlkj& æO;] 
xq.k] deZ] lkekU;] fo'ks"k vkSj leok; bu N% inkFkks± ds ijLij 
lk/kE;Z vkSj oS/kE;Z ds Kku ls /keZ fo'ks"k ls vuqHkwr gq, rRo 
Kku ls eks{k dh çkfIr gksrh gSA39 
 /keZ fo'ks"k çlwrkn~ æO;xq.k deZ lkekU; /keZ fo'ks"k çlwrkn~ æO;xq.k deZ lkekU; /keZ fo'ks"k çlwrkn~ æO;xq.k deZ lkekU; /keZ fo'ks"k çlwrkn~ æO;xq.k deZ lkekU; 
fo'ks"kleok;kuk inkFkkZuka lk/kfo'ks"kleok;kuk inkFkkZuka lk/kfo'ks"kleok;kuk inkFkkZuka lk/kfo'ks"kleok;kuk inkFkkZuka lk/kEEEE;;;;± oS/kE;kZH;ka± oS/kE;kZH;ka± oS/kE;kZH;ka± oS/kE;kZH;ka    rRoukfuJrRoukfuJrRoukfuJrRoukfuJss ss;le~A;le~A;le~A;le~A    
 rRoKku ls ml ¼vn`"V½ dk vHkko gks tkrk gSA 
egf"kZ d.kkn ds vuqlkj& vkRek esa tc rd feF;k Kku dh 
fLFkfr cuh jgrh gS rc rd tUe o ej.k ds pØ ls eqfDr 
çkIr ugha gksrhA la'k;jfgr Kku dh fu'p;kRed voLFkk esa 
tc vkRek fLFkr gks tkrk gS rks mlds feF;k Kku :ih 
jkx&}s"k fou"V gks tkrs gSa] ftlds dkj.k lw{e 'kjhj ls Hkh 
vkRek dk lEcU/k ugha jg tkrkA vn`"V deZ Hkh Qy Hkksx 
lfgr u"V gks tkrs gSaA bl çdkj ml dkj.k dh gh lekfIr 
gks tkrh gS] ftlls tUe ej.k :ih dk;Z mRiUu gks ldsA ml 

                                              
37  rnSo& 4@2@46 
38  rnSo& 4@2@45 
39  oS'ksf"kd lw=& 1-1-4 



dfiy 

dkj.k dk la;ksx u gksus ls ,d 'kjhj ls nwljs 'kjhj esa çoh"V 
gksus dh çfØ;k dk u gksuk gh eqfDr vFkkZr~ eks{k gSA40 
  rn~Hkkos la;ksxkHkkoks·çknqHkkZo'p eks{k%Arn~Hkkos la;ksxkHkkoks·çknqHkkZo'p eks{k%Arn~Hkkos la;ksxkHkkoks·çknqHkkZo'p eks{k%Arn~Hkkos la;ksxkHkkoks·çknqHkkZo'p eks{k%A    
 
ehekalk n'kZu ds vuqlkj eks{kehekalk n'kZu ds vuqlkj eks{kehekalk n'kZu ds vuqlkj eks{kehekalk n'kZu ds vuqlkj eks{k    
bl txr~ ds lkFk vkRek ds lEcU/k ds fouk'k dk uke eks{k 
gSA41 
  çiap lEcU/k foy;ks eks{k%Açiap lEcU/k foy;ks eks{k%Açiap lEcU/k foy;ks eks{k%Açiap lEcU/k foy;ks eks{k%A    
 ldke deks± ls tgk¡ iki&iq.; ds dkj.k tho cU/ku 
esa iM+rk gS] ogh fu"dke /kekZpj.k vkSj vkReKku ls iwoZ deks± 
ds lafpr laLdkj fou"V gks tkrs gSa] ftlls O;fDr tUe ej.k 
ds pØ ,oa nq%[kksa ls fuo`fÙk çkIr dj eks{k dh çkfIr dj ysrk 
gSA 
 çiap tho dks rhu çdkj ls ck¡/krk gS] Hkksxk;ru 
'kjhj] Hkksx lk/ku bfUæ;k¡] p{kq vkfn] HkksX; 'kCnkfn fo"k; gS 
Hkksx ls tc lq[k&nq%[k fo"k; vijks{k vuqHko dgs tkrs gSaA mDr 
rhuksa çdkj ds cU/kuksa dk vkR;fUrd foy; gh eks{k gSA42 
rs/kk fg çiap% iq#"ks c/ukfrs/kk fg çiap% iq#"ks c/ukfrs/kk fg çiap% iq#"ks c/ukfrs/kk fg çiap% iq#"ks c/ukfr Hkksxk;ru 'kjhje~] Hkksx r Hkksxk;ru 'kjhje~] Hkksx r Hkksxk;ru 'kjhje~] Hkksx r Hkksxk;ru 'kjhje~] Hkksx 
lk/klk/klk/klk/kukuhfUæ;kf.k HkksX;k 'kCnkn;ks fo"k;k%A Hkksx bfr p ukuhfUæ;kf.k HkksX;k 'kCnkn;ks fo"k;k%A Hkksx bfr p ukuhfUæ;kf.k HkksX;k 'kCnkn;ks fo"k;k%A Hkksx bfr p ukuhfUæ;kf.k HkksX;k 'kCnkn;ks fo"k;k%A Hkksx bfr p 
lq[k&n%[k fo"k;ks·ijks{kk·uqlq[k&n%[k fo"k;ks·ijks{kk·uqlq[k&n%[k fo"k;ks·ijks{kk·uqlq[k&n%[k fo"k;ks·ijks{kk·uqHko mP;rsA Hko mP;rsA Hko mP;rsA Hko mP;rsA rnLFks f=rnLFks f=rnLFks f=rnLFks f=fo/kfo/kfo/kfo/kL;L;L;L;kfkfkfkfiiii    
cU/kcU/kcU/kcU/kL;kRL;kRL;kRL;kR;fUrdks foy;ks eks{k%A;fUrdks foy;ks eks{k%A;fUrdks foy;ks eks{k%A;fUrdks foy;ks eks{k%A    
 eks{k ds lEcU/k esa ehekalk n'kZu esa çk;% rhu er 
çkIr gksrs gSaA dqekfjy er] çHkkdj er] vU; ehekaldks dk 
erA 
 
1- dqekfjdqekfjdqekfjdqekfjyyyy    erererer    
dqekfjy HkV~V nq%[k ds vkR;fUrd fouk'k vkSj eu ds }kjk 
vkuUn ds vuqHko dks eks{k vFkok eqfDr dh voLFkk ekurs gSaA 
mudh n`f"V esa vkuUnkuqHkwfr dh fLFkfr gh eks{k gSA43 
  nq%RokR;UrlePnq%RokR;UrlePnq%RokR;UrlePnq%RokR;UrlePNNNNsns lfr çkxkReofrZu%Asns lfr çkxkReofrZu%Asns lfr çkxkReofrZu%Asns lfr çkxkReofrZu%A    
        lq[kL; eulk lq[kL; eulk lq[kL; eulk lq[kL; eulk HkqfDrHkqfDrHkqfDrHkqfDreqZfDr:Drk dqekfjeqZfDr:Drk dqekfjeqZfDr:Drk dqekfjeqZfDr:Drk dqekfjyyyyS%AS%AS%AS%A    
    
2- çHkkdj erçHkkdj erçHkkdj erçHkkdj er 
çHkkdj feJ ds vuqlkj vkRek esa Kku ,oa lq[k&nq%[kkfn vusd 
xq.k fo|eku jgrs gSaA bu xq.kksa ds fou"V gks tkus ij vkRek 
vius Lo:i esa vofLFkr gks tkrk gS vkSj ;gh fLFkfr eks{k gSA 
mudh n`f"V esa eks{k dh voLFkk esa vkRek dks vkuUnkuqHkwfr ugha 

                                              
40  rnSo 5-2-18 
41  'kkL= nhfidk] MkWŒ fd'kksj nkl Lokeh] i`"B 264 
42  'kkL= nhfidk] MkWŒ fd'kksj nkl Lokeh] i`"B 265 
43  ekues;ksn;] tw;Zukjk;.k 'kkL=h] i`"B 212 

gksrh gSA çHkkdj er esa fu;ksx flf)jso eks{k% dgdj eks{k dks 
ifjHkkf"kr fd;k gSA44 
 
3- vU; ehekaldksa dk ervU; ehekaldksa dk ervU; ehekaldksa dk ervU; ehekaldksa dk er    
vU; ehekald fuR; uSfefÙkd deks± ds djrs jgus rFkk fuf"k) 
vkSj dkE; deks± dks R;kx nsus ij eks{k dh çkfIr gksrh gSA ,slk 
djus ls tUe& ej.k dk pØ lekIr gks tkrk gSA ;gh eks{k gSA 
fcuk fdlh ckgjh Qy dh dkeuk fd;s gq;s dÙkZO; cqf) ls 
fuR; deks± dk vuq"Bku gh eks{k gSA vr% eqfDr vuojr dk;Z 
dh n'kk gSA ftlesa fØ;k dks NksM+dj vU; dy dh vkdka{kk 
jgrh gh ugha gSA eks{k dh n'kk esa vkRek dks vkuUn dh vuqHko 
ugha gksrkA eks{k n'kk esa vkRek 'kkhjkfndks ls fofPNUu gks tkrk 
gSA lc çdkj ds nq%[kksa dk loZFkk uk'k gks tkrk gS vkSj vkRek 
lq[k&nq%[k ls ijs fo'kq) :i esa fo|eku gks tkrk gSA ;gh eqDr 
n'kk gS tks vkuUn u gksus ij Hkh okaNuh; gSA 
 vU; n'kZuksa esa tgk¡ vuklDr deZ }kjk eks{k of.kZr gS] 
ogh ehekalk n'kZu esa deZdk.M }kjk eks{k çkIr djus dk rF; 
fios fpÙk gSA ehekalk n'kZu esa deZ vkSj eks{k dk vU;ksU;kJ; 
lEcU/k gSA vr% dkE; vkSj fu"k) deks± dk R;kx eqfDr ds fy, 
visf{kr gSA tks vkRek lkalkfjd cU/kuksa ls eqDr gksuk pkgrh gS] 
mls dkE; ,oa fuf"k) deks± dk loZFkk ifjR;kx djuk pkfg;sA 
fdUrq fuR; deks± esa ço`fÙk j[kuh pkfg,A eks{k dh ;gh lkf/kdk 
gSA deZ ds lkFk&lkFk vkRe Kku dk gksuk Hkh vko';d gSA 
deZ ç/kku dkj.k gS vkSj vkReKku lgdkjh dkj.k gSA 
drZO;'kkL= dh n`f"V ls ehekalk Kku deZ leqPp; dks ekurh 
gS blhfy;s dqekfjr us osnkUr ds vuq'khyu dks mikns; 
cryk;k gSA45 
bR;kgukfLrD;fujkdfj".kqjkRekfLr rkaHkk"; ÑnbR;kgukfLrD;fujkdfj".kqjkRekfLr rkaHkk"; ÑnbR;kgukfLrD;fujkdfj".kqjkRekfLr rkaHkk"; ÑnbR;kgukfLrD;fujkdfj".kqjkRekfLr rkaHkk"; Ñnllll;qD;qD;qD;qDRRRR;kA;kA;kA;kA    
n`<+n`<+n`<+n`<+RoeRoeRoeRoess ssrf}"k;% çcks/k% ç;kfr osnkUr fu"ks.kosuArf}"k;% çcks/k% ç;kfr osnkUr fu"ks.kosuArf}"k;% çcks/k% ç;kfr osnkUr fu"ks.kosuArf}"k;% çcks/k% ç;kfr osnkUr fu"ks.kosuA 
 
 
osnkUr n'kZu ds vuqlkj eks{kosnkUr n'kZu ds vuqlkj eks{kosnkUr n'kZu ds vuqlkj eks{kosnkUr n'kZu ds vuqlkj eks{k    
'kadjkpk;Z ds vuqlkj& vkRek dk vius ;FkkFkZ :i esa voLFkku 
gh eks{k gSA46 
 LokReU;oLFkkua eks{k%ALokReU;oLFkkua eks{k%ALokReU;oLFkkua eks{k%ALokReU;oLFkkua eks{k%A    
 
vkpk;Z 'kadj ds vuqlkj vfo|k dh fuòfÙk gh eks{k gSA47 
 vfo|kixe;kRokr~ czãk çkfIr QyL;Avfo|kixe;kRokr~ czãk çkfIr QyL;Avfo|kixe;kRokr~ czãk çkfIr QyL;Avfo|kixe;kRokr~ czãk çkfIr QyL;A    

                                              
44  Hkkjrh; n'kZu] vkpk;Z cyfnso mik/;k;] i`"B 334 
45  'kkUr nhfidk] fd'kksjnkl Lokeh] i`"B 282 
46  rSfÙkjh;ksifu"kn~ 'kkadj Hkk";A 1@11 fonqiks·'kjjhRoe~A 
47  o`gnkj.;dksifu'kn~ 'kkadj Hkk"; 1@14@10 



Hkkjrh; n'kZus"kq eks{k çfØ;k 

7 
 

 ogh czãk dh çkfIr gSA eks{k vkSj vfo|k dh fuo`fÙk 
,d gh gSA vfo|k ds uk'k gksus ij gh eks{k:ih Qy dh 
mRifÙk gksrh gSA48 
 Qy'p eks'kks·fo|k fuo`fÙkohAQy'p eks'kks·fo|k fuo`fÙkohAQy'p eks'kks·fo|k fuo`fÙkohAQy'p eks'kks·fo|k fuo`fÙkohA    
 eks{k u fdlh dk :ikUrj gS vkSj u fdlh dk 
HkkokUrj gh osnkUr ifjHkk"kk esa vkuUnnk;d czãk çkfIr vkSj 
leLr 'kksd fuo`fÙk dks eks{k dgk x;k gSA49 
 vkuUnkRed & czãkokfIvkuUnkRed & czãkokfIvkuUnkRed & czãkokfIvkuUnkRed & czãkokfIrf'p eks{k% 'kksd fuo`fÙk'pArf'p eks{k% 'kksd fuo`fÙk'pArf'p eks{k% 'kksd fuo`fÙk'pArf'p eks{k% 'kksd fuo`fÙk'pA    
  
bl çdkj eks{k dk Lo:I fujfr'k; lq[kkRed czãk çkfIr dgk 
x;k gSA v}Sr osnkUr esa eks{k çkfIr ds nks lk/kuksa dk mYys[k 
çkIr gksrk gSA cfgjax vkSj vUrjaxA cfgjax lk/ku dks 
lk/ku&prq"V~; Hkh dgk tkrk gSS lk/ku prq"V; gS& 
fuR;kfuR;oLrq foosd] oSjkX;] 'kekfn"kV~d rFkk eqeq{kqRo vUrjax 
lk/ku Hkh Jo.k] euu] fufn/;klu rFkk lekf/k ds Hksn ls pkj 
çdkj ds gSaA  
 osnkUr ifjHkk"kk ds vuqlkj & Jo.k] euu] 
fufn/;klu Hkh Kku ds lk/ku gSA50 
 Jo.k&euu&fufn/;klukU;fi Kku lk/kukfuAÞJo.k&euu&fufn/;klukU;fi Kku lk/kukfuAÞJo.k&euu&fufn/;klukU;fi Kku lk/kukfuAÞJo.k&euu&fufn/;klukU;fi Kku lk/kukfuAÞ    
  
o`gnkj.;ksdksifu"kn~ dh Jqfr dgrh gS& vkRek dk n'kZu djuk 
pkfg;sA bl çdkj vkRe&n'kZu dks mís'; dj bldk Jo.k 
djs] fufn/;klu djsa bl okD; esa Jo.k] euu rFkk fufn/;klu 
th egÙkk dks çfrikfnr fd;k x;k gSA51 
vkRek ok vjs æ"VO;% JksrO;ks eUrO;ks fufn/;kflrOvkRek ok vjs æ"VO;% JksrO;ks eUrO;ks fufn/;kflrOvkRek ok vjs æ"VO;% JksrO;ks eUrO;ks fufn/;kflrOvkRek ok vjs æ"VO;% JksrO;ks eUrO;ks fufn/;kflrO;ksA;ksA;ksA;ksA    
  
v}Sr osnkUr esa eks{k dks nks Hkkxksa esa foHkDr fd;k x;k gSA 
lUnsg eqfDr vkSj fonsg eqfDrA 
 
lUnsg eqfDrlUnsg eqfDrlUnsg eqfDrlUnsg eqfDr 
v}Sr osnkUr dh ;g loksZPp miyfC/k gSA lnsg eqfDr çkIr 
O;fDr dk 'kjhj çkjC/k dekZuqlkj fo|eku jgrk gS( fdUrq og 
lk/kd lalkj ls nwj jgrk gS eksg bls lrkrk ugh] r̀".kk mls 
çHkkfor ugha djrh( 'kksd mls lrkrk ugha% lalkj mls lUrIr 
ugha djrk% eerk mls ckW/krh ughaA eks{k fuR; vkSj v'kjhRo gSA 
e`R;q ds lkFk LFkwy 'kjhj dk uk'k gks tkrk gS% ijUrq dkj.k 

                                              
48  rnSo] 1@4@7 
49  osnkUr ifjHkk"kk] MkWŒ xtkuu 'kkL=kh eqlyxkaodj] 
i`"B 382 
50  osnkUr ifjHkk"kk] MkWŒ xtkuu 'kkL=h eqlyxkaodj] 
i`"B 382 
51  o`gnkj.;dksifu"kn~] 2@4@5 

'kjhj tho ds lkFk cuk jgrk gS vkSj mUgsa iqutZUe ds fy;s 
ck/; djrs gS vkRek vkSj 'kjhj dk rknkRE; feF;k gS] HkzkfUr gS] 
v/;k, gS vr% vf/k"Bku Hkwr vkRe lk{kkRdkj ls vfo|k dh 
fuo`fÙk ds lkFk 'kjhj jgus ij Hkh v'kjhjRo ;k thoUeqfDr izkIr 
gks tkrh gSA 52  rLekfUeF;k izR;;fuferRokr~rLekfUeF;k izR;;fuferRokr~rLekfUeF;k izR;;fuferRokr~rLekfUeF;k izR;;fuferRokr~    l'kjhjRoL;fla) l'kjhjRoL;fla) l'kjhjRoL;fla) l'kjhjRoL;fla) 
ththththforks·fiAforks·fiAforks·fiAforks·fiA bl v'kjhj dks lq[k vkSj nq%[k LiZ'k ugha djrsA53 
v'kjhjv'kjhjv'kjhjv'kjhjaa aa    okookookookolUrs u fiz;k fiz;s Li`'kr%AlUrs u fiz;k fiz;s Li`'kr%AlUrs u fiz;k fiz;s Li`'kr%AlUrs u fiz;k fiz;s Li`'kr%A    
 thoUeqDr dks vius 'kjhj esa dksbZ vklfDr ugha gksrh 
D;ksfd ;g 'kjhj ver̀ czãk gh gS54 vFvFvFvFkk;e'kjhjks·er̀% czgeSokaAkk;e'kjhjks·er̀% czgeSokaAkk;e'kjhjks·er̀% czgeSokaAkk;e'kjhjks·er̀% czgeSokaA    
 thoUeqDr iqL"k dh g~n; xzfUFk [kqy tkrh gS vkSj 
leLr la'k; nwj gks tkrs gS] vkSj bl eqeq{kq ds leLr deZ {kh.k 
gks tkrs gSA55  
 fHk|rs gn;xzfUFkf'n|Urs loZ la'k;kfHk|rs gn;xzfUFkf'n|Urs loZ la'k;kfHk|rs gn;xzfUFkf'n|Urs loZ la'k;kfHk|rs gn;xzfUFkf'n|Urs loZ la'k;k    
 {kh;UrS pkL;{kh;UrS pkL;{kh;UrS pkL;{kh;UrS pkL;    deZf.k rfLdeZf.k rfLdeZf.k rfLdeZf.k rfLeUneUneUneUn`"`"̀"`"VVVVs ijkojsAs ijkojsAs ijkojsAs ijkojsA    
 thoUeqDr izk.kh thforkoLFkk esa gh leLr deZ cU/kuksa 
dks rksM+dj lfPpnkuUn ij czã esa foyhu gks tkrk gSA 
 
fonsg eqfDrfonsg eqfDrfonsg eqfDrfonsg eqfDr 
izkj"/k deksZ ds u"V gks tkus ij nsgikr ds i'pkr~ fonsgeqfDr 
dh izkfIr gksrh gS bl 'kjhj dk uk'k gks tkus ij Hkkoh 'kjhj ds 
cU/ku ls Hkh eqDr gks tkrk gSA vFkkZr~ tUe &ej.k :ih 
lkalkfjd cU/kuksa ls vkR;fUrd fuo`fRr izkIr gksus ij iqu% 'kjhj 
/kkj.k ugha djuk iM+rkA 
 jkekuqtkpkZ; ds vuqlkj thokRek dk izkÑr 'kjhj ls 
lEcU/k deZdy ds dkj.k gksrk gSA ;fn deZQy dk uk'k gks 
tk;sa rks 'kjhj lEcU/k dh vko';dr gh lekIr gks tk;sxhA 
vr% deksZ vkSj muds Qyks ds vkR;fUrd mPNsn dks gh eks{k 
dgk x;k gSA 
 vr% deZ.kk lEcnL; ijvr% deZ.kk lEcnL; ijvr% deZ.kk lEcnL; ijvr% deZ.kk lEcnL; ijT;ksfr:iT;ksfr:iT;ksfr:iT;ksfr:i    
lEi|cU/kfuo`fRr:ikeqfDr% Losu :is.kk fHkfu"ifRr:P;rsA lEi|cU/kfuo`fRr:ikeqfDr% Losu :is.kk fHkfu"ifRr:P;rsA lEi|cU/kfuo`fRr:ikeqfDr% Losu :is.kk fHkfu"ifRr:P;rsA lEi|cU/kfuo`fRr:ikeqfDr% Losu :is.kk fHkfu"ifRr:P;rsA 
Lo:ik foHkkZosR;fHkfu"ifRr 'kCnksa n`';rs] ;qDR;k·;iLo:ik foHkkZosR;fHkfu"ifRr 'kCnksa n`';rs] ;qDR;k·;iLo:ik foHkkZosR;fHkfu"ifRr 'kCnksa n`';rs] ;qDR;k·;iLo:ik foHkkZosR;fHkfu"ifRr 'kCnksa n`';rs] ;qDR;k·;iFkFkFkFkksZ ksZ ksZ ksZ fu"i|rs fu"i|rs fu"i|rs fu"i|rs 
bR;bR;bR;bR;kkkkfn"kqaaAfn"kqaaAfn"kqaaAfn"kqaaA    
 vKku ds fou"V gksrs gh thokRek ds vga dk Hkh 
foyksi gks tkrk gS] eqDrkRek dk 'kjhj ls dksbZ lEcU/k ugha 
jgtkrkA eks{k dk ;g vHkokRed :i gSA 
 jkekuqtkpk;Z eks{k dk HkokRed :i Hkh Lohdkj djrs 
gSSA muds vuqlkj tc rd ;g 'kjhj gS] rc rd deZpd 
pyrk gh jgsxk vkSj deZ ds iw.kZ fouk'k ds fcuk 'kjhj dk 

                                              
52  o`gnkj.k 'kkadj Hkk"; 1@1@4 
53  NkUnksX;ksifu"kn~ 8@12@1 
54  o`gnkj.;dksifu"kn~ 4@4@7 
55  eq.Mdksifu"kn 2@2@8 



dfiy 

fouk'k lEHko ughaA izd`fr ds fodkjksa ls vkRek dh eqfDr gks 
tkus ij Hkh thokRek rc rd eqDr ugha gks ldrk] tc rd 
bZ'oj dk lk{kkRdkj ugh gks tkrk 56  ;;;;nqDre~ nqDre~ nqDre~ nqDre~ fo|kfuòfRrjso fo|kfuòfRrjso fo|kfuòfRrjso fo|kfuòfRrjso 
eks{k% lk p c̀ãeks{k% lk p c̀ãeks{k% lk p c̀ãeks{k% lk p c̀ãfoKkufoKkufoKkufoKkukkkknso Hkonso Hkonso Hkonso Hkofr bfr rnH;qixE;rs**fr bfr rnH;qixE;rs**fr bfr rnH;qixE;rs**fr bfr rnH;qixE;rs** muds 
vuqlkj eqfDr ds fy;s loksZPp lk/ku bZ'oj Lo;a gS 
jkekuqtn'kZu esa eks{kizkfIr ds pkj lk/ku crk;s x;s gS& 
deZ;ksx] Kku;ksx] HkfDr;ksx vkSj izifRrA deZ vkSj Kku HkfDr 
ds lgdkjh lk/ku gSA ijUrq bZ'oj d`ik ds fcuk lkalkfjd 
cU/kuksa ls eqfDr ikuk lEHko ugha gSA ek/o lEiznk; esa fu%lhe 
vkuUn dh ewfrZ Hkxoku fo".kq ds vkuUn dh vuqHkwfr dks eks{k 
dgk x;k gSA57  
 fo".kksfuZjof/kdk uUnfo".kksfuZjof/kdk uUnfo".kksfuZjof/kdk uUnfo".kksfuZjof/kdk uUnln`'kkuUnln`'kkuUnln`'kkuUnln`'kkuUnks ekss{k bfr ek/ok%Aks ekss{k bfr ek/ok%Aks ekss{k bfr ek/ok%Aks ekss{k bfr ek/ok%A    
    
eqfDr izkIr djus gsrq bZ'oj vkSj tho esa Hksn dk Kku gksuk 
furkUrko';d gSA tks bZ'oj d`ik ij fuHkZj gS fo".kq dh d`ik ds 
fcuk eks{k izkIr ugha gksrk&ftudh d`ik ikdj ije nq%[k :ih 
bl lalkj ls yksx eqDr gks tkrs gSA nwljs yksx ugha bl deZ 
ds tky ls eqDr gksus dh bPNk j[kus okyksa dks mu ije 
ukjk;.k dk fpUru djuk pkfg,A58 
eks{k'p fo".keks{k'p fo".keks{k'p fo".keks{k'p fo".kqq qqizlkneUrjs.k uyH;rsAizlkneUrjs.k uyH;rsAizlkneUrjs.k uyH;rsAizlkneUrjs.k uyH;rsA    
;L; izlknkRijekf;L; izlknkRijekf;L; izlknkRijekf;L; izlknkRijekfrrrrZ:iknLekZ:iknLekZ:iknLekZ:iknLekRlalkjURlalkjURlalkjURlalkjUeqPprsukijs.kAeqPprsukijs.kAeqPprsukijs.kAeqPprsukijs.kA    
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ek/o ds vuqlkj deZ{k;] mRØkfUr] vfpZjkfnekxZ rFkk Hkksx ds 
Hksn ls eks{k ds pkj izdkj gSA oYyHk lEiznk; ds vuqlkj& 
laklkfjd tM+rk vkSj ihM+k dk ifjR;kx dj ijekuUn dh 
,dfu"B vuqHkwfr esa fueXu gks tkuk gh eqfDr gS Hkkxor~ ds 
vuqlkj vU;FkkHkko dks nq%[k rFkk tM+rk dks NksM+dj Lo:i ls 
vkuUn:i esa fLFkr gksuk gh eqfDr gSA59 
 ßeqfDrfgZRok·U;FßeqfDrfgZRok·U;FßeqfDrfgZRok·U;FßeqfDrfgZRok·U;FkkHkko Lo:isu OkkHkko Lo:isu OkkHkko Lo:isu OkkHkko Lo:isu O;ofjFkfr%AÞ;ofjFkfr%AÞ;ofjFkfr%AÞ;ofjFkfr%AÞ    
 
oYyHkkpk;Z us eqfDr dks nks oxks± esa foHkDr fd;k gSA e;kZnk 
eqfDr rFkk iqf"V eqfDr 'kkL=ksa ds v/;;u] euu vkSj fpUru] 
oSfnd opu esa vkLFkk] vkpkj fopkj dh ifo=rk] eqfDr ds fy, 
lrr~ ç;kl ls tks eks{k feyrk gS] mls e;kZnk eqfDr dgk tkrk 
gS Hkxoku ds pj.kksa dh HkfDr e;kZnk HkfDr gS blesa QysPNk 
cuh jgrh gSA 
 

                                              
56  jkekuqtkHkk"; 4@4@2 
57  rnSo 1@1@1 
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59  Hkkxor iqjk.k 2@10@06 

 bZ'oj vuqxzg ls çkIr eqfDr dks iqf"V eqfDr dgrs gSaA 
iqf"V eqfDr ls vHksn cks/ku dh ç/kku rFkk flf) gksrh gSA 
oYykHkkpk;Z us eqfDr ds fy, iap lk/kuksa dh mi;ksfxrk Lohdkj 
dh gSA oSjkX;] lka[;] ;ksx] ri vkSj HkfDrA blh ekxZ ls eks{k 
dks çkIr djrk gSA 
 
fu"d"kZfu"d"kZfu"d"kZfu"d"kZ    
fu"d"kZr% ge dg ldrs gSa fd Hkkjrh; n'kZu esa bl vfo|kÑr 
çiap ls eqfDr çkIr djuk gh eks{k gSA orZeku thou esa Hkh eks{k 
çkfIr dk ekxZ crkrs gq, dgk x;k gS fd ;fn LFkk;h :i ls 
fpÙk vkSj vkRek dks ,dkdkj dj fy;k tk;sA eu ij vf/kdkj 
çkIr dj fy;k tk;s vkSj vgadkj rFkk bPNkvksa dks tM+ dj 
fn;k tk;s rks LFkk;h ije vkuUn dh vuqHkwfr lEHko gSA 
lkalkfjd ck/kkvksa ls foeq[krk gh eks{k gSA oLrqr% thou esa 
R;kx çfr"Bk dk uke gh eks{k gSA okluk] r`".kk] vgark :ih 
cU/kuksa ls eqfDr çkIr dj vkRe rRo dh vkSj mUeq[k gksuk gh 
eks{k gSA 
 dgk x;k gS& ftlus vgadkj vkSj dke dks thr 
fy;k] tks eu] opu vkSj 'kjhj ds fodkjksa ls eqDr gks x;k] tks 
ijinkFkZ dks vk'kkvksa ls fuo`Ùk gks x;k mls ;gh ¼orZeku 
thou½ esa gh eks{k dh çkfIr gks tkrh gSA60 
 ^fuftZr enenukuk^fuftZr enenukuk^fuftZr enenukuk^fuftZr enenukuka] euksokDdka] euksokDdka] euksokDdka] euksokDdk;fodkjjfgrkuke~A;fodkjjfgrkuke~A;fodkjjfgrkuke~A;fodkjjfgrkuke~A    
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orZeku ifjos'k esa ;ksx gh eks{k çkfIr dk ,dek= lk/ku gS 
ftlls var%dj.k dks ifo= dj bZ'oj dks çkIr fd;k tk ldrk 
gSA 
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